


လထူစုနိဝ္ငး္ရ႕ဲ	အမာွ	စာ

ငယစ္ဥအ္ခါက	ဆတုက္ပ	္ဆတုက္ပန္႔ဲ	လႀူကးီေတြ	ေျပာေတာ	့မၾကာခဏ

ၾကားဖးူတယ။္	ဘရုား	စကား	တရားစကား	ေျပာေနၾကတာပလဲို႔	ယဆူၿပးီ	ကိုယန္႔ဲမဆိုငသ္လို

ဘာသ	ိဘာသာေနထိုငခ္ဲ့တယ။္	ကိုယတ္ိုင	္လႀူကးီ	တစေ္ယာက	္ျဖစလ္ာတဲ့	အခါကေ်တာမ့ွ

ဒစီကား	ဟာ	မဆိုငသ္လို	ေနလို႔မရတဲ့	လကေ္တြ	႕ဘဝရ႕ဲ	နစိၥဓဝူ	ျဖစရ္ပေ္တြ	ပါလားဆိုတာ

သေဘာ	ေပါကလ္ာခဲ့ရတယ။္

သတငး္စာန႔ဲ	ဂာ်နယေ္တြ	ဖတတ္ဲ့	အခါ	ျဖစ	္ျဖစ၊္	႐ပုျ္မငသ္ၾံကားမာွ	ႏိုငင္တံကာ

သတငး္ေတြ	ၾကည့္႐ႈတဲ့အခါ	ျဖစ	္ျဖစ	္ဆတုက္ပဆ္ိုတဲ့စကားကို	မေတြ	းဘ	ဲမေနႏိုငေ္အာင္

ျဖစသ္ြားေစတဲ့	သတငး္မ်ိဳ	း	ေတြ	ပ	ဲအၿမေဲတြ	႕ေနရတယ။္	နမနူာအ	ျဖစ	္ဒေီန႔	၁၄-၁၂-၂ဝ၁ဝ

ေန႔စြနဲ႔ဲ	သတငး္စာထမဲာွ	ပါတဲ့	သတငး္ေတြ	ပ	ဲၾကည့္လိုကရ္ေအာင။္	အာဖဂနန္စၥတန၊္	ကနဒ္ါ

ဟာရွိအေမရကိနစ္စင္ာွနခ်ဳ	ပမ္ာွ	အေသခ	ံကားဗံုးတိုကခ္ိုကမ္ႈ	ေၾကာင့္	ကနစ္စသ္ား	ေျခာက္

ေယာက	္န႔ဲ	အာဖဂနစ္စသ္ားႏစွ	္ေယာက	္ေသဆံုးၿပးီ	အမာ်း	အျပားဒဏရ္ာရသြား	တဲ့

သတငး္၊	ေမာငး္သမူဲ့	အေမရကိနေ္လယာဥရ္႕ဲ	တိုကခ္ုိကမ္ႈ	ေၾကာင့္	တာလဘီနလ္ို႔ဆုိသ	ူ၃ဝ

ေကာ်	္ေသဆံုးသြားတယ	္ဆိုတဲ့	သတငး္၊	အရီနႏ္ိုငင္ကံ	ႏ်ဴ	ကလးီယား	သပိၸပံညာရငွ	္ႏစွ္

ေယာက	္ကို	လပုႀ္ကသံတျ္ဖတမ္ႈ	ဟာ	စအီုိငေ္အရ႕ဲ	လကခ္က်	္ျဖစတ္ယလ္ို႔	အရီနသ္မၼတ

ေျပာလိုကတ္ဲ့	သတငး္၊	မကဆၠကီုိႏိုငင္နံ႔ဲ	အေမရကိနႏ္ိုငင္နံယစ္ပမ္ာွ	မကဆၠကီိုရမဲာ်း	ရ႕ဲ

တိုကခ္ိုကမ္ႈ	ေၾကာင့္	မးူယစေ္ဆးဝါးဂိုဏး္ဝင	္၃ဝေကာ်	္ေသဆံုးတဲ့သတငး္၊	ဂါဇာ	အေနာက္

ဘကက္မး္ကို	အစၥေရး	က	ဝငေ္ရာကတ္ိုကခ္ိုကတ္ဲ့	သတငး္၊	ေျမာကက္ိုရးီယားက	ေနာက္

တစႀ္ကမိ	္ပစခ္တတ္ိုကခ္ုိကမ္ယဆ္ိုရင	္ေတာငက္ိုရးီယားကလညး္	ေလေၾကာငး္မ	ွျပနလ္ည္

တိုကခ္ုိကမ္ယဆ္ိုတဲ့သတငး္၊	ျပငသ္စႏ္ိုငင္ကံ	ၿမိဳ	႕	တစၿ္မိဳ	႕	မာွ	၁၇ႏစွ	္သား	လငူယ	္တစ္

ေယာက	္ကမလူတနး္ေကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္ထ	ဲဝငေ္ရာကၿ္ပးီ	ကေလး	၂ဝကို	ဓားစာခအံ	ျဖစ္

ေတာငး္ေၾကာငး္၊	ရကဲ	ေဖာ်ငး္ဖန်ားခၿ်ပးီ	ဖမး္ဆးီခဲ့ေၾကာငး္၊	အဒဲ	ီလငူယဟ္ာ	စတိေ္ဝဒနာ

ခစံားေနရသတူစဦ္း	ျဖစေ္ၾကာငး္	စတာေတြ	ေဖာျ္ပထားတယ။္



ေနာကသ္တငး္တစပ္ဒု	္ကေတာ	့အရီတႏ္ိုငင္မံာွ	အေသခဗံံုးခြတဲိုကခ္ိုကမ္ႈ

ေၾကာင့္	သတငး္ေထာကတ္စဦ္း၊	ပလုပိေ္ျခာကဦ္းအပါအဝင	္လ	ူ၁၆ေယာက္

ေသဆံုးသြားတယတ္ဲ့။	ပါကစၥတနႏ္ိုငင္မံာွ

ေတာေ့ကာ်ငး္ကားအနးီဗံုးေပါကက္ြလဲို႔ကားေမာငး္သေူသဆံုးၿပးီကေလး	ႏစွ	္ေယာက္

ဒဏရ္ာရသြားတယ။္	အငဒ္ိုနးီရာွးႏိုငင္မံာွ	ေတာ	့မးီေတာငေ္ပါကက္ြမဲႈ	ေၾကာင့္

ေသဆံုးသအူမာ်း	အျပားရွိၿပးီ	လေူပါငး္	သနိး္န႔ဲခ်ီၿပးီ	အုိးအမိေ္တြ	စြန႔္ခြာထြကေ္ျပးရတယ။္

အဂၤလနႏ္ိုငင္မံာွ	ဝကတ္ပုေ္ကြး	ေရာဂါ	ျပနလ္ည	္ျဖစပ္ြားလို႔တစလ္ခြကဲာလအတြင	္း	လ	ူ၁ဝ

ဦးေသဆံုးခဲ့ရတယ။္	မၾကာခဏ	ေကာ်ကမ္းီေသြးတြင	္း	ၿပိဳ	ကေ်လရ့ွိတဲ့	တ႐တုႏ္ိုငင္မံာွ

ေနာကထ္ပ	္ေကာ်ကမ္းီေသြးတြင	္းတစခ္	ုၿပိဳ	ကလ်ို႔	လ	ူ၂၆ေယာက	္ေသဆံုးသြားတယ။္

ၾကားရသမွ်၊	ဖတရ္သမွ်ေတြ	က	စတိမ္ခမ်း္ေျမ႕စရာ	သတငး္ေတြ	ခည်း္ပ။ဲ

နညး္ပညာေတြ	တစရ္ွိနထ္ိုး	တိုးတကလ္ာတဲ့အတြက	္ပညာေခတလ္ို႔ေတာင္

အမႊနး္	တငေ္နၾကတဲ့	ေခတႀ္ကးီမာွ	သတျ္ဖတမ္ႈ	ေတြ	၊	ရကစ္ကၾ္ကမး္ၾက	ဳတမ္ႈ	ေတြ	၊	မၾကားဝံ့

မနာ	သာ	ျဖစရ္ပေ္တြ	တစေ္န႔တျခား	တိုးပြားမာ်း	ျပားလာေနတာကို	ေတြ	႕ရတယ။္

တစဖ္ကမ္ာွ	လညး္သဘာေဘးကပဆ္ိုးႀကးီေတြ	ဟာ	မႀကံဳ	ဖးူေအာင	္ျပငး္ထနလ္ာၾက႐ံုမက

ျဖစေ္ပၚက	်ေရာကတ္ဲ့	အႀကမိေ္တြ	ကလညး္တစႏ္စွ	္ထကတ္စႏ္စွ	္ပိုစပိလ္ာတာကို

သတထိားမတိယ။္	ျမနမ္ာႏိုငင္ဆံိုရင	္လရူာခ်ီေသဆံုးရတဲ့သဘာဝ	ေဘးအႏရၲာယမ္်ိဳ	း	ေတာင္

ျဖစခ္လဲတွာ	ေၾကာင့္	ပစၥႏရၲစအ္ရပေ္တြ	ၾကားကဘမူနိကသ္နန္ယေ္ျမလို႔ေတာငေ္ရး

သားခဲ့ဖးူေသးတယ။္

ေဟာ…နာဂစဆ္ိုတဲ့	မနုတ္ိုငး္ႀကးီ	ဝငေ္ရာကလ္ာတဲ့အခါကေ်တာ	့လေူတြ	သနိး္ခ်ီ

ေသဆံုးရတဲ့အထေိတာင	္ေၾကာကမ္ကဖ္ြယ	္ေကာငး္လတွာေတြ	႕ရတယ။္	အသက	္၇ဝ

ထေိနလာခဲ့တဲ့	သကတ္မး္ကာလအတြင	္း	တစႀ္ကမိတ္စခ္ါမကွိုမႀကံဳ	ဖးူခဲ့ဘးူ။	ျမနမ္ာသ့မိုငး္

မာွ	လညး္	ဒါေလာကဆ္ိုးရြားတာမ်ိဳ	း	တစခ္ါမမွ	ျဖစခ္ဲ့ဖးူပါဘးူ။	အခမု	ွေရးွလႀူကးီေတြ	ေျပာ

ခဲ့တဲ့ဆတုက္ပဆ္ိုတဲ့စကားကို	ေကာငး္ေကာငး္နားလည	္သေဘာေပါကသ္ြားတယ။္

ကမာၻႀကးီရ႕ဲ	ေရေျမသဘာဝ	န႔ဲ	ရာသဦတေုတြ	ဆတုယ္တုပ္က်စ္းီကနုသ္လို



လေူတြ	ရ႕ဲ	စတိဓ္ာတေ္တြ	လညး္	အႀကးီအကယ်ဆ္တုယ္တုပ္က်စ္းီသြားၾကတယ။္	လသူား

အခင်း္	ခင်း္	ေစာင့္ေရာွကၾ္ကရတဲ့	ျဗဟၼစိုရတ္ရားဆိုတာ	ေနရာတိုငး္မာွ	ေနရာတုိငး္မာွ	ေပာ်က္

ကြယသ္ေလာက	္ရွိေနၿပ။ီ	လတူိုငး္	လတူုိငး္ဟာ	ကိုယက္်ိဳ	း	စးီပြားတစခ္တုညး္ကိုသာ	ေရ႕ွ

တနး္တငၿ္ပးီ	ဘယသ္	ူေသေသ	ငေတမာ	ၿပးီေရာလို႔	သေဘာထားလာၾကတယ။္	ေခတန္႔ဲ

လိုကေ္လာ်ညေီထြတဲ့	ဘနး္စကားတစလ္ံုးေတာင	္ေပၚေပါကလ္ာတယ။္	Man	န႔ဲ	animal

ဆုိတဲ့	စကားႏစွ	္လံုးကို	ေပါငး္စပထ္ားတဲ့	Manimal	ဆိုတာ	ျဖစတ္ယ။္	လတူရိစၧာနေ္ပါ။့	အခု

ေခတမ္ာွ	ႏိုငင္တံိုငး္	လမူ်ိဳ	း	တိုငး္မာွ	အဒဲ	ီလို	လတူရိစၧာနေ္တြ	သပိေ္ပါမာ်း	ေနတယ။္

နညး္ပညာေတြ	အရွိနအ္ဟနုႀ္ကးီမားစြာ	တိုးတကလ္ာတဲ့အတြက	္ပညာေခတလ္ို႔

ေတာင	္တငစ္ားေခၚေဝၚေနၾကတဲ့	ဒေီခတမ္ာွ	လေူတြ	တစေ္န႔တစျ္ခား	ၾကမး္တမး္႐ိုငး္စိုငး္

လာတာဟာ	မယံုႏိုငစ္ရာပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	မယံုလို႔မရဘးူ။	ေန႔စဥျ္မငေ္နရ	ၾကားေနရတာ	ေတြ	ျဖစ္

တယ။္

လေူတြ	ဒလီုိ	တစေ္န႔တျခား	႐ိုငး္သထက	္႐ိုငး္လာၿပးီ	ၾကမး္ၾက	ဳတသ္ထက္

ၾကမး္	ၾက	ဳတလ္ာၾကတာဟာ	‘အတတၾ္က	ဴး	ေတာ	့ဘလီးူ	ျဖစ’္	ဆိုတဲ့စကားလုိ	အတတပ္ညာ

ေတြ	န႔ဲ	အတတပ္ညာေၾကာင့္	ေပၚထြနး္လာတဲ့	႐ပုဝ္တၳဳ	ပစၥညး္ေတြ	ကို	သပိဦ္းစားေပးလြနး္လို႔

ျဖစရ္တာ	လို႔	ထငတ္ယ။္	ၾကမး္ၾက	ဳတရ္ကစ္ကမ္ႈ	ေတြ	ဟာ	သပိၿ္ပးီ	ခမ်း္သာကႂြယဝ္	ေနတဲ့

ႏိုငင္ေံတြ	မာွ	အစပ်ိဳ	း	ခဲ့ၾကတာ	ျဖစၿ္ပးီ	အဒဲ	ီႏိုငင္ေံတြ	မာွ	အမာ်း	ဆံုး	ျဖစေ္နၾကတယ။္

ယဥေ္ကး်မႈ	နယပ္ယမ္ာွ	ၾကည့္လိုကရ္ငလ္ညး္	စာေပ၊	ဂတီ၊	႐ပုရ္ငွစ္တဲ့	နယပ္ယ္

ေတြ	မာွ	အႏပုညာထက	္စကမ္ႈ	အတတပ္ညာကို	ပိုၿပးီ	ဦးစားေပးေနၾကတယ။္	ဝငေ္ငြ

ေကာငး္လတွယဆ္ုိတဲ့	ေဟာလးီဝဒုက္	နာမည	္ေကာ်	္႐ပုရ္ငွဇ္ာတက္ား	အမာ်း	စဟုာ

ကေလးႀကိဳ	ကစ္ကမ္ႈ	အတတပ္ညာ	လကစ္ြမး္ျပတာမ်ိဳ	း	ေတြ	ခည်း္	ျဖစေ္နတယ။္	သ႐ပု္

ေဆာငမ္ႈ	အႏပုညာ	အရညအ္ေသြးျမင့္	ဇာတက္ားမ်ိဳ	း	မေတြ	႕ရတာ	ၾကာၿပ။ီ

ျမနမ္ာႏိုငင္မံာွ	လညး္	အလားတပူါပ	ဲသပိမ္ထးူလပွါဘးူ။	အရညအ္ေသြးျမင့္

႐ပုရ္ငွ	္ကားႀကးီေတြ	မထြကလ္ာႏိုငတ္ာ	ၾကာပါၿပ။ီ	ဆလူြယန္ပလ္ြယ	္ကားမ်ိဳ	း	ေတြ	ပဲ

ထြကႏ္ိုငၾ္က	တယ။္	စာေပဘကမ္ာွ	လညး္	ေရးွကလို	တင့္တယ၊္	သနး္ေဆြ၊	သာဓ၊ု	ေသာ



တ္ာေဆြ၊	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင	္၊	ဒဂနုတ္ာရာ၊	ျမသနး္တင့္၊	ေအာငလ္ငး္၊	ရနက္နုဘ္ေဆြ၊

ဂာ်နယ	္ေကာ်မ္မေလး၊	ခငႏ္ငွး္ယ	ုစတဲ့စာေရး	ဆရာမ	ႀကးီမာ်း	လိုစာဖတပ္ရသိတေ္ပၚဩဇာ

ေညာငး္	တဲ့	သေူတြ	ေပၚထြနး္မလာေတာပ့ါဘးူ။

လံုးခင်း္ဝတၳဳ	ေကာငး္ႀကးီေတြ	ေပၚထြကမ္လာေတာသ့လို	တာရာမဂၢဇငး္လုိ	႐ႈမဝ

မဂၢဇငး္လုိ	မဂၢဇငး္မ်ိဳ	း	ေတြ	လညး္	ေပၚထြကမ္လာေတာပ့ါဘးူ။	ၿခံဳ	ၿပးီေျပာရရင	္ရသစာေပ

ေတာ	္ေတာ	္ဆြ႕ံအလာတယလ္ို႔	ဆိုခင်ပ္ါတယ။္

ရသစာေပ	ဆြ႕ံအလာတာ	မေကာငး္ပါဘးူ။	လေူတြ	ကို	ယဥေ္ကး်ေအာင္

လပုေ္ပး	တာက	ရသစာေပအပါအဝင	္ဂတီ၊	ပနး္ခ်ီ၊	သဘင	္စတဲ့အႏပုညာရပေ္တြ	ျဖစတ္ယ။္

အတတပ္ညာေတြ	က	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဦးေႏာွကဖ္ြ႕ံၿဖိဳ	း	ေအာင	္လပုေ္ပးၿပးီ	ႏလွံုးစတိဝ္မး္	ႏးူညံ့

သမိေ္မြ႕ေအာငေ္တာ	့အႏပုညာကသာ	လပုေ္ဆာငေ္ပးႏုိငပ္ါတယ။္	အႏပုညာ	ဆြ႕ံအရင္

လေူတြ	ရ႕ဲ	စတိဓ္ာတေ္တြ	ခကထ္နမ္ာေကာ်သြားေစပါတယ။္	လသူားေတြ	ၾကားမာွ	ျဗဟၼစိုရ္

တရားထြနး္ကားဖုိ႔၊	လေူလာကႀကးီ	ၿငမိး္ခမ်း္သာယာဖို႔အတြက	္အႏပုညာပနး္ေတြ	ေဝေဝ

ဆာဆာပြင့္လနး္ေနဖို႔	လိုပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	လ႔ူေလာကႀကးီတစခ္လုံုးမာွ	ပနး္တိုငး္	ပြင့္

ေစခင်တ္ယ။္	ပြင့္သမွ်ပနး္တိုငး္လညး္	ေမႊးေစခင်တ္ယ။္

ရသစာေပ	ဖတစ္ရာ	ရာွးပါးေနတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလဝသ)	ေရး

တဲ့	ေဆာငး္ပါးေလးေတြ	ဂာ်နယေ္တြ	ထ	ဲႀကိဳ	ႀကိဳ	ၾကားၾကား	ဖတမ္တိယ။္	မိုးေလဝသပညာ

ရပဆ္ိုငရ္ာ	စာေပေတြ	ေရး	ေနတဲ့ၾကားက	ပဂုၢလကိခစံားခက်န္႔ဲ	ေရး	တဲ့	အေမအ့ေၾကာငး္

အမိေ္ထာငသ္ည	္ဘဝအေၾကာငး္	၊	အခစ်အ္ေၾကာငး္၊	သားသမးီအေၾကာငး္	ေဆာငး္ပါး

ေလးေတြ	ဖတရ္ေတာ	့ေကန်ပအ္ားရ	ျဖစမ္တိယ။္	ရသစာေပ	ေရး	တတသ္	ူတစေ္ယာက	္တိုး

လာျပနၿ္ပ	ီဆိုၿပးီ	ဝမး္သာရတယ။္

႐ပုျ္မငသ္ၾံကားက	မုိးေလဝသတငး္ေတြ	သေူျပာေနတာ	ၾကားရစဥက္တညး္က

ျမနမ္ာစကားကို	ပပီသီသ	႒ာနက္႐ိုဏး္	ကက်	်ေျပာတတသ္ေူပပလဲို႔	သတျိပ	ဳမ႐ိံုေလာကပ္ဲ

ရွိခဲ့တယ။္	သကူ	အသဩံဇာလညး္	ရွိတယ။္	ျမနမ္ာစကားကုိ	မနွမ္နွက္နက္နေ္ျပာတတသ္ူ

တစေ္န႔တျခား	နညး္သထကန္ညး္လာေနခ်ိနမ္ို႔	သ႔ူကို	နားေထာငသ္တူိုငး္	သေဘာကတ်ာ	ေတြ



႕ရတယ။္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ဂာ်နယေ္တြ	ထမဲာွ	သေူရး	တဲ့	ေဆာငး္ပါးေတြ	ဖတရ္တယ။္

မိုးေလ	ဝသ	သတငး္အေၾကာငး္မဟတုတ္ဲ့	သ႔ူအျမင	္သ႔ူခစံားခက်ေ္တြ	ေရး	ထားတာ

ဖတေ္ကာငး္	တာန႔ဲ	ေစာင့္ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	ေစာင့္ဖတေ္တာ	့သဟူာ	အေျပာသာ

ေကာငး္သမူဟတုဘ္	ဲအေရး	ပါေကာငး္သ	ူျဖစတ္ယဆ္ိုတာ	ေတြ	႕ရလို႔	ဝမး္သာရတယ။္

ရသစာေပ	အေရး	ေကာငး္	တေယာက	္တိုးလာၿပဆီိုၿပးီ	အားတကရ္တယ။္

စာကို	စတိဝ္ငစ္ားရာက	လကူိုပါ	စတိဝ္ငစ္ားလာတယ။္	ဒလီို

အေျပာေကာငး္႐ံုမက	အေရး	ပါေကာငး္တဲ့သဟူာ	ဘယသ္ပူါလမိ့္လို႔	သခိင်လ္ာတယ။္

စံုစမး္ၾကည့္ေတာ	့အံ့ဩၿပးီ	ဝမး္လညး္သာစရာ	သ႕ူအေၾကာငး္ကို	သရိတယ။္	သကူ

ကိုယလ္ိုအညာသား	တစေ္ယာက	္ျဖစ႐္ံုမက	ကိုယက္ေလးဘဝကေန

ဆယတ္နး္ေအာငတ္ဲ့ထေိနခဲ့တဲ့	မႏေၲလး	ဖားသား	လဖနုး္ေကာ်ငး္ထြက	္တစေ္ယာက္

ျဖစေ္ၾကာငး္လညး္	သရိတယ။္	ဝမး္သာဂဏုယ္	ူစရာေပါ။့	တစရ္ကေ္တာ	့မႏေၲလးက	လာတဲ့

လဖနုး္ေကာ်ငး္သားေဟာငး္ေတြ	န႔ဲအတ	ူသေူရာကလ္ာ	ၿပးီ	ႏႈတဆ္ကလ္ို႔	လခူင်း္စေတြ	႕တယ။္

သ႔ူမာွ	ရသလကရ္ွိလို႔	ရသစာေပေတြ	မာ်းမာ်း	ေရး	ေစခင်ေ္ၾကာငး္	တိုကတ္ြနး္လိုကတ္ယ။္

သပိမ္ၾကာမမီာွ	ပ	ဲသနူ႔ဲ	သဘာဝ	ပတဝ္နး္ကင်ထ္နိး္သမိး္ေရး	ကစိၥေတြ	အတလူပု္

ေဆာငေ္နတဲ့	ေအာငပ္ငလ္ယမ္ဂၢဇငး္	အယဒ္တီာ	ေဒဝသီန႔္စငန္႔ဲအတ	ူေရာကလ္ာၿပးီ	သေူရး

ခဲ့တဲ့	ရသစာေပေဆာငး္ပါးေတြ	စထုတုဖ္ို႔အတြက	္အမာွ	စာေရး	ေပးဖို႔	အာမခလံိုက	္တယ။္

အခ်ိနန္ညး္နညး္	ေပးဖုိ႔လညး္	ေတာငး္ပနလ္ိုကရ္တယ။္	သ႕ူအျပင	္အမာွ	စာေရး	ခုိငး္	သကူ

သုံးေယာက	္ရွိေနတာေၾကာင့္	ေတာငး္ပနလ္ိုကရ္တာ	ျဖစတ္ယ။္

သတူို႔ျပနသ္ြားၿပးီၿပးီခင်း္	စာမကူို	ေကာကဖ္တလ္ိုကေ္တာ	့ဂာ်နယေ္တြ	ထမဲာွ

ဖတၿ္ပးီ	ႀကိဳ	ကခ္ဲ့တဲ့	‘အဆစက္ိုယ၊ူ	ခစ်ျ္ခငး္ရယမ္တ’ူ	ေဆာငး္ပါးန႔ဲအတ	ူ‘ေမတာၱအဟနုန္႔ဲ

သတဝၱါေတြ	၊	ခစ်တ္ာစံုတဲ့	ကမာၻေျမ’၊	‘ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ	္သငူယခ္င်း္’	ဆိုတဲ့	ေဆာငး္ပါးေတြ

ပါတာကုိ	ေတြ	႕ရတယ။္



အဒဲ	ီလို	သ႔ူစာေတြ	တစစ္တုစေ္ပါငး္တညး္	ဖတလ္ိုကရ္ေတာ	့သ႔ူပံုရပိက္ို

ပပီသီသ	ေတြ	႕လိုကရ္တယ။္	သဟူာ	အေမက့ိုခစ်တ္ဲ့	သားလမိၼာ	တစေ္ယာက	္၊

မသိားစကုိုခစ်တ္ဲ့	ဖခငေ္ကာငး္	တစေ္ယာက	္၊	တာဝနေ္ကပ်ြနတ္ဲ့	ဝနထ္မး္ေကာငး္

တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ယ။္	တိုငး္ျပညန္႔ဲ	လမူ်ိဳ	း	ကိုခစ်တ္ဲ့	ႏိုငင္သံားေကာငး္	တစေ္ယာက	္လညး္

ျဖစတ္ယ။္	သ႔ူပံုရပိေ္တြ	ထမဲာွ	အထးူျခားဆံုး	ပံုရပိတ္စခ္	ုကေတာ	့သ႔ူအလပုက္ို

သပိျ္မတႏ္ိုးတနဖ္ိုးထားတဲ့	ႏုိငင္ံ့ံ	ဝနထ္မး္	တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ယဆ္ိုတဲ့	ပံုရပိပ္	ဲျဖစတ္ယ။္

အစုိးရဝနထ္မး္	အေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ	မတတသ္ာလို႔သာ	လပုေ္နၾကတာ၊	သတူို႔

အလပုမ္ာွ	သတူို႔ေကန်ပေ္ပာ်ရ္ႊငေ္နသ	ူေတာ	္ေတာ	္ရာွးတယ။္	ျမတႏ္ိုးတနဖ္ိုးထားတယ္

ဆုိတာ	ေဝလာေဝးေပါ။့	ဦးထြနး္လြင	္ကေတာ	့သ႔ူအလပု	္သ႔ူ႔ပညာကို	ျမတႏ္ိုးတနဖ္ိုးထား

႐ံုမက	ပညာရငွပ္သီစြာ	သ႔ူပညာရပက္ုိ	ေနာကမ္်ိဳ	း	ဆကေ္တြ	အတြက	္ျဖန႔္ေဝေပးေနသူ

လညး္	ျဖစတ္ယ။္	လငူယေ္တြ	စထံားထိုကသ္တူစဦ္း	ျဖစတ္ယ။္	သ႔ူလို	ကိုယ့္တိုငး္ျပညက္ို

တြယက္ပေ္နသ	ူဒေီခတမ္ာွ	အေတာ	္ရာွးတာ။	ဒါေၾကာင့္	သ႔ူကိုလ	ဲေကး်ဇးူတငေ္နရတယ။္

လထူစုနိဝ္ငး္

၁၅-၁၂-၂ဝ၁ဝ

လထူစုနိဝ္ငး္၏	အမာွ	မေွကာကႏ္တုခ္က်္

အဒဲ	ီလုိသ႔ူစာေတြ	တစစ္တုစေ္ပါငး္တညး္	ဖတလ္ိုကရ္ေတာ	့သ႔ူ	ပံုရပိက္ို

ပပီသီသ	ေတြ	႕	လိုကရ္တယ။္	သဟူာ	အေမက့ို	ခစ်တ္ဲ့	သားလမိၼာ	တစေ္ယာက	္၊

မသိားစကုိုခစ်တ္ဲ့	ဖခင	္ေကာငး္	တစေ္ယာက	္၊	တာဝနေ္ကပ်ြနတ္ဲ့	ဝနထ္မး္ေကာငး္

တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ယ။္	တိုငး္ျပညန္႔ဲ	လမူ်ိဳ	း	ကိုခစ်တ္ဲ့	ႏိုငင္သံားေကာငး္	တစေ္ယာက	္လညး္

ျဖစတ္ယ။္	သ႔ူ	ပံုရပိေ္တြ	ထမဲာွ	အထးူျခားဆံုး	ပံုရပိတ္စခ္	ုကေတာ့

သ႔ူအလပုက္ိုသပိျ္မတႏ္ိုးတနဖ္ိုးထားတဲ့	ႏိုငင္	ံဝနထ္မး္	တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ယဆ္ိုတဲ့	ပံုရပိပ္ဲ

ျဖစတ္ယ။္



အစိုးရဝနထ္မး္	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ	မတတသ္ာလို႔သာ	လပုေ္နၾကတာ

သတူို႔	အလပုမ္ာွ	သတူို႔ေကန်ပေ္ပာ်ရ္ႊငေ္နသ	ူေတာ	္ေတာ	္ရာွးတယ။္	ျမတႏ္ိုးတနဖ္ိုးထားဖို႔

ဆိုတာ	ေဝလာေဝးေပါ။့	ဦးထြနး္လြင	္ကေတာ	့သ႔ူအလပု	္သ႔ူပညာကုိ	ျမတႏ္ုိးတနဖ္ိုးထား႐ံု

မက	ပညာရငွပ္သီစြာ	သ႔ူပညာရပက္ို	ေနာကမ္်ိဳ	း	ဆကေ္တြ	အတြက	္ျဖန႔္ေဝေပးေနသလူညး္

ျဖစတ္ယ။္	လငူယေ္တြ	စထံားထိုကသ္တူစဦ္း	ျဖစတ္ယ။္	သ႔ူလိုတိုငး္ျပညက္ို	တြယက္ပေ္န	သူ

ဒေီခတမ္ာွ	အေတာ	္ရာွးတာ။	ဒါေၾကာင့္	သ႔ူကိုေကး်ဇးူတငေ္နရတယ။္

လထူစုနိဝ္ငး္

15-12-2010

	



မိုးေလဝသေဟာတဲ့	..ဦးထြနး္လြင	္…ဦးထြနး္လြင.္.

(၁)

ျမနမ္ာႏိုငင္သံို႔	နာဂစဝ္ငၿ္ပးီေနာကပ္ိုငး္တြင	္လသူအိမာ်း	ဆံုးပဂုၢိ	ဳလ္

(လအူဖတအ္မာ်း	ဆံုး	စာေရး	ဆရာ)မာွ	‘ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလဝသ)’ပင	္ျဖစေ္ၾကာငး္	မည္

သမူွ်	မျငငး္ႏိုင။္	တကယေ္တာ	့‘မိုးေလဝသ’	ဟေူသာ	ဘာသာရပသ္ည	္လအူေတာ	္မာ်းမာ်း

စတိမ္ဝငစ္ား	ေသာ	ဘာသာရပတ္စခ္	ုျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	မိုးေလဝသအေၾကာငး္	ေရး

လွ်ငလ္ညး္	ေတာ	္႐ံုတန႐္ံုလကူ	စတိဝ္ငစ္ားမည	္မဟတု။္	သို႔	ေသာ		္႐တုတ္ရက္

‘နာဂစႀ္ကးီ’ႏငွ့္	နဖးူေတြ	႕	ဒးူေတြ	႕ႀကံဳ	ရေလေသာ	အခါ	‘မနုတ္ိုငး္’ေတြ	ဘယလ္ို

ျဖစေ္ပၚလာသလ၊ဲ	‘မနုတ္ိုငး္’ကို	လေူတြ	အလန႔္ႀကးီလန႔္သြားၾကသည။္	‘မနုတ္ိုငး္’ေတြ	မ

ျဖစေ္အာင၊္	သို႔	မဟတု	္အားနညး္	ေလာ်ပ့ါးသြားေအာင	္လပုႏ္ုိငသ္လား	စသည့္ေမးခြနး္မာ်း	၏

အေျဖကုိ	‘မုိးေလဝသ’	ဘာသာရပေ္တြ	ထမဲာွ	ရာွေဖြ၍	ရႏိုငသ္ည။္	‘မိုးေလဝသပညာ’သည္

သပိၸပံညာ	ျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သပိၸစံကားလံုးေတြ	ႏငွ့္	ရငွး္ျပလွ်င	္ေတာ	္႐ံုတန႐္ံု

လၿူပနိး္နားလညဖ္ို႔	မလြယ။္	ထို႔ေၾကာင့္	အရပသ္ံုးစကားႏငွ့္	လၿူပနိး္ေတြ

နားလညသ္ေဘာေပါကေ္အာင	္ေရး	တတေ္သာ	ေဆာငး္ပါးေတြ	လုိအပလ္ာသည။္

ဤလိုအပခ္က်က္ို	အျပည့္အဝ	ျဖည့္ဆညး္ေပးႏိုငေ္သာ	စာေရး	ဆရာေကာငး္	တစေ္ယာက္

မရွိမ	ျဖစလ္ိုလာသည။္	ထိုကြကလ္ပ၊္	ထိုလစဟ္ာခက်	္ထ	ဲသို႔	ကြကတ္ဝိငလ္ာသမူာွ

‘ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလဝသ)’။

(၂)

သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္သခိဲ့တာ	၃၅ႏစွ	္ေကာ်ခ္န႔္ရွိမည	္။	တတိပိပေျပာရလွ်င	္၁၉၇၅

ေလာကက္။	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္အစိုးရအလပုတ္စဖ္ကႏ္ငွ့္	ၾကားေပါကဝ္ငေ္ငြေလး

မာ်း	ရလိုရျငား	က်ဴ	ရငွဆ္ရာ	ဝငလ္ပုေ္နခ်ိန။္	႐ံုးမတကမ္	ီနနံကပ္ုိငး္ေတြ	၊	႐ံုးဆငး္ၿပးီ

ညေနပိုငး္တြင	္၊	စေန	တနဂၤေႏြလို	အားလပရ္ကေ္တြ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္က်ဴ	ရငွျ္ပသည။္	အမိ္



လိုက	္သငေ္သာ	ဟမုး္က်ဴ	ရငွေ္ရာ၊	ဝိုငး္ေရာ၊	ေန႔တကေ္ရာ၊	ေဘာဒ္ါေရာ	ကၽြနေ္တာ့္ကို

လာငာွးသမွ်	အကနုလ္ိုကသ္ငသ္ည။္	ရနက္နုတ္စၿ္မိဳ	႕	လံုး	ကၽြနေ္တာ	္စာမသငဖ္းူသည့္

ရပက္ြကဟ္၍ူ	မရွိ။	ေျမာကဥ္ကလၠာပတြင	္ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြတစဦ္းက	‘ေခတမ္ကီ်ဴ	ရငွ’္

ဟေူသာ	အမည	္ျဖင့္	ဘာသာစံု	ကိုယပ္ိုငသ္ငတ္နး္	ဖြင့္ထား၏	။	ျမနမ္ာစာသငသ္ကူ	နာမည္

ေကာ်	္ကဗာ်ဆရာ	‘ဝငး္လတ’္၊	ေဘာဂေဗဒသငသ္ကူ	‘ဦးခ်ိဳ	ေအး’	(ယခ	ုေျမာကဥ္ကလၠာပ

တြင	္နာမည	္ေကာ်	္ACA	ကိုယပ္ိုင	္ေကာ်ငး္ႀကးီကို	တညေ္ထာငထ္ားသ)ူ၊	ဓာတေုဗဒကို

‘ဦးျမင့္ဟန’္	(ျမနမ္ာႏိုငင္	ံပညာေရး	သေုတသနအဖြ႕ဲဦးစးီဌာန	ညႊနၾ္ကားေရး	မွဴ	း	ေဟာငး္)

တို႔သြားသငၾ္က၏	။	က်ဴ	ရငွဆ္ရာေတြ	မို႔	အာေပါငအ္ာရငး္	သနၾ္ကသညမ္ာွ	မဆနး္။

စာသငလ္ညး္	ေကာငး္၊	ဘာသာရပလ္ညး္	ပိုငႏ္ိုင၊္	ေကာ်ငး္သားေတြ	လညး္	အထးူႀကိဳ	ကၾ္က

ေသာ	ဆရာတစဦ္းလညး္	ရွိေသးသည။္	သ	ူကေတာ	့႐ပူေဗဒသငေ္သာ	‘ဦးထြနး္လြင’္။

ထိုစဥက္	သသူညလ္ညး္	ကမာၻေအး	မိုးေလဝသဌာနမ	ွအရာရွိေပါကစ္	တစဦ္း	ျဖစဟ္နတ္ူ

သည။္	သစူာသငသ္ညက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ခဏတစျ္ဖ	ဳတ	္အကခဲတဖ္းူသည။္	ခကခ္နဲကန္ၿဲပးီ

ပင်း္စရာေကာငး္လသွည့္	႐ပူေဗဒဘာသာရပက္ို	အတနး္ထတဲြင	္ပါးစပမ္ပတိရ္ေအာင၊္

တဝါးဝါး	တဟားဟား	ျဖစေ္အာင	္ဆြေဲဆာငသ္ငၾ္ကားတတသ္ည့္	ဆရာ။	ရယရ္ငး္ေမာရငး္	မွ

ဘာသာရပက္ို	သေဘာေပါကၿ္ပးီ	စြသဲြားေအာင	္သငတ္တသ္။ူ	တစေ္န႔ကရ်င	္ျမနမ္ာ	ႏိုငင္မံာွ

နာမည	္ေကာ်ထ္ပိတ္နး္	႐ပူေဗဒက်ဴ	ရငွဆ္ရာ	ျဖစလ္ာမယ့့္သပူဟဲ	ုကၽြနေ္တာ	္အကဲ

ခတမ္သိည။္	သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ့့	အကျဲဖတခ္က်မ္ာွ	းပါသည။္	သနူာမည	္ႀကးီ	က်ဴ	ရငွဆ္ရာ

ျဖစမ္လာပါ။	ဒတုယိအေတြ	းအေနျဖင့္	ကား	‘	ဒလီ	ူဒေီလာကေ္ျပာတတ	္ေဟာတတတ္ာ

စာေရး	ဆရာ	လပုရ္ငေ္ကာငး္မာွ	ပ’ဲ	ဟ။ု	ထိုအေတြ	းကား	မနွ	္သြားပါသည။္	ယခအုခါ	အပတ္

စဥထ္တု	္ဂာ်နယတ္ိုငး္လိုလိုတြင	္သမူပါလွ်င	္ဂာ်နယထ္တု၍္	မရေလာကေ္အာင	္ပြတဲိုငး္	ေကာ်္

ပခဲးူဆား	ျဖစေ္နသမူာွ	ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလဝသ)။

(၃)

ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ဦးထြနး္လြငႏ္ငွ့္	လခူင်း္မဆံု	ျဖစေ္တာပ့ါ။	၁၉၈ဝ	ေလာကတ္ြင္

ကား	ဦးထြနး္လြငက္ို	႐ပုျ္မငသ္ၾံကားဖနသ္ားျပငတ္ြင	္မုိးေလဝသေၾကညာသူ



(Weathercaster)	အ	ျဖစ	္မနွမ္နွ	္ျမငေ္တြ	႕ရျပနသ္ည။္	ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ဦးထြနး္လြငက္ုိ

လသူပိိုမာ်း	လာၾက	သည။္	မက်မ္နွေ္ၾကာျ္ငာတြင	္ပါ	ဦးထြနး္လြင္

သ႐ပုေ္ဆာငေ္ၾကာျ္ငာတာကိုး။	သ႐ပုေ္ဆာင	္တုိ႔	အဆိုေကာ်တ္ို႔	မဟတုဘ္	ဲျမနမ္ာႏိုငင္ံ

တစန္တံစလ္ာ်းတြင	္လသူအိမာ်း	ဆံုး	ပဂုၢိဳ	လမ္ာွ	ဦးထြနး္လြင	္ျဖစလ္ာသည။္	ဦးထြနး္လြင္

(မိုးေလဝသ)ရနက္နုဆ္ုိသည့္	လပိစ္ာေလာကႏ္ငွ့္	ပင	္သ႔ူထသံုိ႔	ဆိုကဆ္ိုကၿ္မိဳ	ကၿ္မိဳ	က္

ေရာကလ္ာသေူတြ	ပငရ္ွိေၾကာငး္	လြနခ္ဲ့ေသာ	ဆယႏ္စွ	္ခန႔္က	ေရး	ေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ဂာ်နယ္

ေဆာငး္ပါးတစခ္တုြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဖတဖ္းူ	သည။္	၁၉၈၅မ	ွစ၍	ဦးထြနး္လြင၏္	ေဆာငး္ပါးမာ်း

ကို	လပုသ္ားျပညသ္႔ူေနစဥ	္သတငး္စာတြင	္ထံု႔ပိုငး္	ထံု႔ပိုငး္	ဖတဖ္းူသည။္	ထိုု႔ေနာက္

ေၾကးမံုသတငး္စာ၊	ျမနမ္ာအ့လငး္သတငး္စာ။	ေနာကပ္ိုငး္ကေ်တာ	့ပဂုၢလကိစာေစာင	္ေတာ္

ေတာ	္မာ်းမာ်း	မာွ	သျူဖန႔္ၾကကၿ္ပးီေရး	အား	ေကာငး္လာသည။္	ထိုေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို

စစုညး္ၿပးီ	‘လာနညီာဆိုတဲ့	မနိး္ကေလး’	စာစ	ုမာ်း	ကို	စာအပုထ္တုသ္ည။္	ထုိစာအပုျ္ဖင့္

‘သတုစြယစ္ံု	(သပိၸသံတု	ပထမဆ)ု’	ကိုပင	္ဆြတခ္းူရရွိခဲ့သည။္	ထိုဆႏုငွး္သဘငတ္ြင္

ဆရာဦးထြနး္လြငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုင	္ကိုယ	္က	်လကဆ္ြႏဲႈတဆ္က	္ကြနဂ္ရကက္်ဴ

ေလးရငွး္	လပုခ္ဲ့သည။္

(၄)

လြနခ္ဲ့သည့္	ႏစွ	္ႏစွ	္ေကာ်က္	ကၽြနေ္တာ	္ထိုငး္ႏိုငင္၊ံ	ဘနေ္ကာကၿ္မိဳ	႕	တြင္

‘ပတဝ္နး္	ကင်ဆ္ိုငရ္ာ	သတငး္	(Enviromental	News)’အလပု႐္ံုေဆြးေႏြးပြဲ

သြားတကဖ္းူသည။္	ယနူကစ္ကိုမ	ွႀကးီမွဴ	း	ကင်း္ပေသာ	ပြ	ဲျဖစၿ္ပးီ	အာဆယီ	ံ၁ဝႏိုငင္စံလံုးမွ

ကိုယစ္ားလယွမ္ာ်း	သငတ္နး္တကၾ္က၏	။	ျမနမ္ာႏိုငင္မံ	ွဦးရထဲြြဋ(္	ျပနၾ္ကားေရး	ႏငွ့္

ျပညသ္႔ူဆကဆ္ေံရး	ဦးစးီဌာန	ညႊနၾ္ကားေရး	မွဴ	း	ခ်ဳ	ပ)္	၊	ဦးတငေ္မာငသ္နး္

(နယးူလိုကေ္အာဖ့ျ္မနမ္ာ	အယဒ္တီာ	ခ်ဳ	ပ)္	တို႔က	ႏိုငင္ေံတာ	္အစအီစဥျ္ဖင့္	တကေ္ရာကက္ာ

ကၽြနေ္တာ	္က	ပဂုၢလကိစာနယဇ္ငး္	သမားအေနျဖင့္	တကျ္ခငး္	ျဖစ၏္	။	ကၽြနေ္တာ	္က

ဦးထြနး္လြင၏္	မိုးေလဝသေဆာငး္ပါးေတြ	အဖတန္ာခဲ့သျဖင့္	နားရညဝ္ေနေသာ	ေၾကာင့္

ထိုအလပု႐္ံုေဆြးေႏြးပြတဲြင	္အေတာ	္လစူြာ	လပုႏ္ိုငခ္ဲ့သည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ဦးထြနး္လြင္္ကို



ေကး်ဇးူတငရ္ျပနသ္ည။္	အမ်ိဳ	း	သား	မိုးေလဝသ	ဗဟိုဌာန၏	ေဆာငပ္ဒုမ္ာွ	‘	Be

Weatherwise	Aim	Higher,	Ever	Better	’(မိုးေလဝသ	ပညာ	ျပည့္ျပည့္၊	ျမင့္ျမင့္ႀက၊ံ

ပိုပိုေကာငး္)	ျဖစသ္ညဟ္	ုမတွဖ္းူသည။္	ဦးထြနး္လြငက္ား	ထိုေဆာငပ္ဒုႏ္ငွ့္	အတအိက်

(ရာႏႈနး္ျပည့္နးီပါး)	ကိုကည္သီ	ူျဖစ၏္	။	ထိုအရညအ္ေသြး	အားလံုးသ႔ူစာမာ်း	တြင	္ေတြ

႕ႏုိငသ္ည။္	သ	ူညႊနခ္်ဳ	ပႀ္ကးီ	ျဖစစ္ဥက္	သ႔ူ႐ံုးသို႔	ေရာကလ္ာသ	ူသတငး္ေထာကႀ္ကးီငယမ္ဟူ

မည	္သ႔ူကိုမွ်	အတနး္အစားမခြဘဲ	ဲေစတနာ	ေရစးီကမး္	ၿပိဳ	လိုကက္ာ	(လကဖ္ကရ္ညတ္ိုက၍္

ပင)္	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္ရငွး္ျပတတသ္	ူျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

စာနယဇ္ငး္ေလာကတြင	္ပင	္ဆိုထံုးတစခ္	ုေပၚလာသည။္	‘သတငး္ထးူ	ထည့္စရာ	ရာွမရရင္

ဆရာ	ဦးထြနး္လြငဆ္သီာ	သြား၊	သတငး္	တစခ္ခု	ုရမာွ	ေတာ	့ေသခာ်တယ’္။

ယခလုညး္	ဆရာဦးထြနး္လြင၏္	စာအပုသ္စတ္စအ္ပု	္ထြကလ္ာျပနၿ္ပ၊ီ	‘ငယခ္စ်္

…ႏငွ့္	’	စာအပု။္	ေရး	အားေကာငး္လာသညႏ္ငွ့္	အမွ်	ရသဟန	္အေရး	အသားေတြ	လညး္

ပိုလာသည။္	ဘာသာရပန္ယပ္ယက္လညး္	ပိုကယ်လ္ာသည။္	အၿငမိး္စားယၿူပးီသည့္

ေနာကပ္ိုငး္	ဆရာဦးထြနး္လြင၏္	ပို၍	အေတြ	းနက	္အေရး	သြကလ္ာေသာ	ေဆာငး္ပါး	မာ်း

ေၾကာင့္	စာဖတပ္ရသိတတ္ို႔	အေတြ	းေရယာဥေ္ၾကာကို	ဆန႔္ႏိုငသ္မွ်	ဆန႔္၊	ျဖန႔္ႏိ္ုငသ္မွ်

ျဖန႔္ႏိုငၾ္ကမည	္သာ	ျဖစသ္ည။္

(၅)

ငယင္ယတ္နုး္က	သၿံပိဳ	ငဆ္ိုခဲ့ဖးူေသာ	ကဗာ်ေလးတစပ္ဒုက္ို	သြားမတွမ္တိယ။္

‘မိုးေလဝသေဟာတဲ့	ေတာကတ္ဲ့…ေတာကတ္ဲ့..’

ယခေုတာ.့.

‘မိုးေလဝသေဟာတဲ့	..ေရး	တဲ့	..ဦးထြနး္လြင.္.ဦးထြနး္လြင.္.’	ျဖစေ္နၿပ။ီ

ဟနိး္လတ္



ဟနိး္လတ၏္	အမာွ	မ	ွေကာကႏ္တုခ္က်္

‘မိုးေလဝသပညာသည’္	သပိၸပံညာ	ျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သပိၸစံကားလံုးေတြ

ႏငွ့္	ရငွး္ျပလွ်င	္ေတာ	္႐ံုတန႐္ံု	လၿူပနိး္	နားလညဖ္ို႔	မလြယ။္	ထို႔ေၾကာင့္	အရပသ္ံုးစကားႏငွ့္

လၿူပနိး္ေတြ	နားလညသ္ေဘာေပါကေ္အာင	္ေရး	တတေ္သာ	ေဆာငး္ပါးေတြ

လိုအပလ္ာသည။္	ဤ	လိုအပခ္က်က္ို	အျပည့္အဝျဖည့္ဆညး္ေပးႏိုငေ္သာ	စာေရး

ဆရာေကာငး္	တစေ္ယာက	္မရွိ	မ	ျဖစ	္လိုအပလ္ာသည။္	ထိုကြကလ္ပ	္ထိုလစဟ္ာခက်ထ္သဲို႔

ကြကတ္ဝိငလ္ာသမူာွ	‘ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလဝသ)’။

ခကခ္နဲကန္ၿဲပးီ	ပင်း္စရာေကာငး္လသွည့္	႐ပူေဗဒဘာသာရပက္ို	အတနး္ထတဲြင္

ပါးစပမ္ပတိရ္ေအာင၊္	တဝါးဝါး	တဟားဟား	ျဖစေ္အာင	္ဆြေဲဆာငသ္ငၾ္ကားတတသ္ည့္

ဆရာ။	ရယရ္ငး္ေမာရငး္မ	ွဘာသာရပက္ို	သေဘာေပါကၿ္ပးီ	စြသဲြားေအာင	္သငတ္တသ္။ူ

တစေ္န႔ကရ်င	္ျမနမ္ာႏိုငင္မံာွ	နာမည	္ေကာ်ထ္ပိတ္နး္	႐ပူေဗဒက်ဴ	ရငွဆ္ရာ	ျဖစလ္ာမယ့့္	သပူဲ

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္အကခဲတမ္သိည။္	သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ့့	အကျဲဖတခ္က်မ္ာွ	းပါသည။္	သူ

နာမည	္ႀကးီ	က်ဴ	ရငွဆ္ရာ	ျဖစမ္လာပါ။	ဒတုယိအေတြ	းအေနျဖင့္	ကား	‘	ဒလီ	ူဒေီလာက္

ေျပာတတ	္ေဟာတတတ္ာ	စာေရး	ဆရာ	လပုရ္ငေ္ကာငး္မာွ	ပ’ဲ	ဟ။ု	ထိုအေတြ	းကား	မနွ္

သြားပါသည။္	ယခအုခါ	အပတစ္ဥထ္တု	္ဂာ်နယတ္ိုငး္လိုလိုတြင	္သမူပါလွ်င	္ဂာ်နယ	္ထတု၍္

မရေလာကေ္အာင	္ပြတဲိုငး္ေကာ်	္ပခဲးူဆား	ျဖစေ္နသမူာွ	‘ေမာငထ္ြနး္လြင	္(မိုးေလ	ဝသ)’	။

ဟနိး္လတ္

	



ေရး	ျဖစတ္ဲ့စာ

ကၽြနေ္တာ	္မိုးေလဝသဌာနရ႕ဲ	အႀကးီအကအဲ	ျဖစ	္လပုေ္ဆာငခ္ဲ့တဲ့	၂ဝဝ၆ခႏုစွ္

ဆနး္မ	ွ၂ဝဝ၉	ခႏုစွ	္မိုးႀကိဳ	ကာလအထ	ိေလးႏစွ	္တာ	ကာလလံုး	ဘဂၤလားပငလ္ယေ္အာမ္ာွ

ျဖစတ္ဲ့	မနု	္တိုငး္ေတြ	ျမနမ္ာႏိုငင္ကံို	ႏစွ	္စဥဝ္ငေ္ရာကခ္ဲ့ပါတယ။္	ထးူဆနး္တဲ့	တိုကဆ္ုိငမ္ႈ

လို႔ဆုိရပါ	လမိ့္မယ။္	ဒလီုိ	ေလးႏစွ	္ဆကတ္ိ္ုက	္ျမနမ္ာႏိုငင္ကံို	မနုတ္ုိငး္ဝငတ္ာ	သမိုငး္မာွ

မရွိခဲ့ပါဘးူ။	အ.ဲ.ေျပာရရငေ္တာ	့အၿငမိး္စားယၿူပးီ	၂ဝ၁ဝအထ	ိမနုတ္ုိငး္ဝငေ္နဆ	ဲျဖစပ္ါတယ။္

ကၽြန	္ေတာ	္ဟာ	မနုတ္ိုငး္န႔ဲ	အက်ိဳ	း	ေပးတဲ့	မာရန္တႀ္ကးီရ႕ဲ	ဘကေ္တာ	္သားလို႔ေတာင္

ဆိုရမတတ	္ပါပ။ဲ

အဒဲ	ီအထကဲ	ျမနမ္ာႏိုငင္ရံ႕ဲ	သမိုငး္	ျဖစလ္ာမယ့္	၂ဝဝ၈

နာဂစဆ္ုိငက္လနုး္ကလညး္	အပါအဝငေ္ပါ။့	ေလာကႀကးီမာွ	‘ေကာငး္လညး္	ေကာငး္တယ၊္

မေကာငး္လညး္	မ	ေကာငး္ဘးူ’	ဆိုတဲ့	ဆံုးျဖတရ္ခကတ္ဲ့	ကစိၥေတြ	ရွိတတတ္ာသေိပမယ့္

အစက	ကၽြနေ္တာ	္ေကာငး္	ေကာငး္နားမလညခ္ဲ့ပါဘးူ။	ေနာကေ္တာ	့‘ဪ..နာဂစလ္ို	ကစိၥမ်ိဳ

း	ေတြ	ကို	ေျပာ	တာပါလား’	လို႔နားလညလ္ာခဲ့ရပါတယ။္	တကယေ္တာ	့နာဂစမ္နုတ္ုိငး္မာွ

မနုတ္ိုငး္ႀကိဳ	တင	္သတေိပးရတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တစသ္ကလ္ံုးလပုလ္ာခဲ့တဲ့	ဘဝ

အသကေ္မြးဝမး္ေကာ်ငး္	လပုင္နး္မာွ	အေျပာငေ္ျမာကဆ္ံုး၊	အထေိရာကဆ္ံုး၊	အမနွက္နဆ္ံုး၊

သတၱိအရွိဆံုး	ျဖစေ္အာင	္မနုတ္ိုငး္ဝငမ္ယ့္ေနရာ၊	ဝငေ္ရာကမ္ယ့္	အခ်ိနစ္တာေတြ	ကုိ	ဧၿပလီ

၂၈	ရကေ္န႔က	စၿပးီ	ငါးရကႀ္ကိဳ	တငေ္ျပာႏိုငခ္ဲ့တဲ့အတြက	္နာဂစဟ္ာ	ခန႔္မနွး္ေရး	လပုင္နး္မာွ

ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	၄၄ႏစွ	္ေကာ်	္လပုသ္ကအ္တြင	္း	သမိုငး္တြင	္ေအာင	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရွိခဲ့တဲ့

လပုင္နး္မို႔	ေကာငး္လ	ွပါတယ။္	ဒါေပမဲ့	တကယလ္ကေ္တြ	႕မာွ	ေတာ	့လေူပါငး္	၁၃၈,

ဝဝဝေကာ်	္ေသဆံုးခဲ့ရလို႔	သမိုငး္တြင	္ေအာငလ္ညး္ဆိုးလပွါတယ။္

ဒေီလာက	္လေူတြ	သနိး္ခ်ီေသဆံုးၿပဆီိုေတာ	့တစႏ္ိုငင္လံံုးသာမက

တစက္မာၻလံုး	ပါ	တနုလ္ႈပေ္ခာ်ကခ္ာ်း	သြားခဲ့ရပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ

မနုတ္ိုငး္သတေိပးလပုင္နး္ေတြ	မာွ	တာ	ဝနအ္ရွိဆံုးလို႔	ဆိုႏိုငတ္ဲ့	မိုးေလဝသဌာနရ႕ဲ



အႀကးီအက	ဲျဖစေ္နတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေနန႔ဲ	နာဂစ	္ထက	္ပိုမိုျပငး္ထနတ္ဲ့	ဘဝမနုတ္ိုငး္

လႈိငး္တပံိုးဒဏက္ို	စတငႀ္ကံဳ	ေတြ	႕ရပါ	ေတာ	့တယ။္	အားလံုးေသာ	လကည္ႇိဳ	း	ေတြ	၊

မက်လ္ံုးေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ကီို	ဦးတညလ္ာၾကပါ	ေတာ	့တယ။္	အဒဲ	ီမက်လ္ံုးေတြ	သာ

နဂါးမက်ေ္စာငး္ေတြ	ျဖစခ္ဲ့ရင	္ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ျပာက	်ေလာက	္ပါတယ။္

ဘဝတစသ္ကသ္ာလံုး	ဘယတ္နုး္ကမ	ွအဒဲ	ီေလာက	္အားမငယခ္ဲ့	ဖးူပါ	ဘးူ။	အကအူညမီဲ့၊

ခိုကိုးရာမဲ့ဆိုတဲ့	စကားကို	လကေ္တြ	႕ခစံားရပါတယ။္	ကုိယ့္လပုရ္ပ	္အရာ	မထင၊္	ကိုယ့္စကား

အရာမဝငခ္ဲ့ရတာ	ထက	္ကိုယ့္ဇနးီန႔ဲ	သားသမးီ	မသိားစေုတြ	ပါ	သြား	ေလရာ

မက်ႏ္ာွငယၾ္ကရတဲ့	အဒဲ	ီဘဝအေတြ	႕အႀကံဳ	ကို	ကၽြနေ္တာ့္တစသ္ကမ္ာွ	ဘယ	္ေတာမ့	ွေမမ့ာွ

မဟတုပ္ါဘးူ။

တစေ္လာကလံုးမာွ	ကိုယ့္ကို	ဝိုငး္အျပစတ္င႐္ႈတခ္ေ်နသလို

ခစံားေနရတဲ့စတိဟ္ာ	တကယ့္လကေ္တြ	႕မာွ	ဆုိးလပွါတယ။္	ဘယသ္ကူမ	ွကိုယ့္ဘကက္

မရွိေတာသ့လို၊	ကိုယ့္	ဘကက္	မရပတ္ညၾ္	ကေတာသ့လို	ခစံားလာရပါတယ။္	အဆိုးဆံုး

ကေတာ	့‘သမကက္ို	သခူိုးအထငခ္ရံသလို’	ဆုိးဝါးတဲ့	ၾကမၼာကို	တနုလ္ႈပေ္ခာ်ကခ္ာ်းစြာ

လကခ္ရံျခငး္ပါပ။ဲ

ဒအီခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေပၚမာွ	ဘယေ္တာမ့	ွအျပစမ္ျမင၊္

အၿမ	ဲအခစ်သ္ာ	ဝငေ္နခဲ့တဲ့	ေကး်ဇးူရငွေ္တြ	ကို	သတရိလာမပိါတယ။္	အဒဲ	ီဘဝခေရာင္

းေတာ	ကာလ	မာွ	အၿမ	ဲစတိေ္တြ	ပေူနၿပးီ	တဖြဖြအားေပးေနခဲ့ၾကတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္မ့သိားစေုတြ	၊

ကၽြနေ္တာ့္ဘကက္	ခိုငခ္ိုငမ္ာမာရပတ္ညေ္ပးခဲ့ၾကတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီသညေ္ၾကာင့္	‘အဒဲါ...

အခစ်လ္ို႔ေခၚတယ’္ဆိုတဲ့	စာစေုလးကို	စတငေ္ရး	ျဖစပ္ါေတာတ့ယ။္	အဒဲ	ီေနာက	္အေမကို

တမး္တလာခဲ့မပိါတယ။္	အေမသာရွိရင	္ဆိုတဲ့	အေတြ	းေခါငး္ထ	ဲဝငလ္ာပါတယ။္	ေတြ	း

လိုကမ္တိာန႔ဲ	အေမသာရွိရင	္အေမရ့ငခ္ြငထ္	ဲေခါငး္ေလးထိုးၿပးီ	အားရပါးရ	ငိုေၾကြး	လိုကမ္မိာွ

အေသအခာ်ပါပ။ဲ	အေမက့ို	အရမး္တမး္တ	လြမး္ဆြတမ္လိာပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ

‘ငယခ္စ်’္	ဆုိၿပးီ	အေမအ့ေၾကာငး္	စာစေုလးကို	စတငေ္ရး	ျဖစပ္ါတယ။္	ေနာက…္ကၽြနေ္တာ္

သ့ားသမးီေတြ	ေၾကာင့္	‘ေမတာၱအဟနုန္႔ဲ	…သတဝၱါေတြ	၊ခစ်တ္ာ	စံုတဲ့…	ကမာၻေျမ’၊



ေနာကက္ၽြနေ္တာ	္အၿငမိး္စားယလူိုကေ္တာ	့ေလာကရ႕ဲ	ဓမၼတာအတိုငး္	လေူတြ	ရ႕ဲ

ဆကဆ္ေံရး	ေတြ	ေျပာငး္လ	ဲကနုၾ္ကတဲ့အျပင	္ေကး်ဇးူတရားကိုပါ	ပစပ္ယ	္လာၾက	တဲ့

တပည့္ေတြ	န႔ဲ	ေကး်ဇးူတရားကို	ထပိမ္ာွ	ပနဆ္ငေ္နၾကတဲ့	တပည့္ေတြ	ေၾကာင့္	‘အေျပာ

လြယသ္ေလာက	္အလပုရ္ခကတ္ဲ့အရာ’၊	အသက	္၆ဝေကာ်လ္ာတာန႔ဲ	ေလာကဓတံရား	အရ

လအူသကမ္ေသေသး	တနုလ္ႈပစ္ရာေကာငး္လတွဲ့	သေဘာတရားေတြ	ကို	တညၿ္ငမိ	္စြာ

လကခ္ႏံိုငဖ္ို႔	အေသအလႀဲကိဳ	း	စားေနရတဲ့	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘဝအေၾကာငး္ေတြ	ေၾကာင့္	‘	အဆစ္

အရငး္ကိုယ၊ူ	ခစ်ျ္ခငး္ရယမ္တ’ူ	၊	မမိရိ႕ဲ	ပညာ၊	မမိရိ႕ဲ	ယံုၾကညရ္ာကိုမမိထိနိး္သမိး္	ကာကြယ္

ဖို႔အတြက	္‘သစၥာ’၊	မမိဘိဝလမး္ေၾကာငး္ကို	ထနိး္သမိး္တည့္မတရ္ာမာွ	စာေပ	ရ႕ဲ	အက်ိဳ	း	ႀကးီ

မားပံုက	‘ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ	္သငူယခ္င်း္	’၊	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	နာဂစမ္နုတ္ိုငး္အၿပးီ	ဘဝလႈိငး္

တပံိုုးေတြ	ႀကံဳ	ေတြ	႕ရပံုကို	‘ပနး္န႔ဲ	ေပါကတ္ာလညး္…နာခင်တ္ယ’္န႔ဲ	‘မာရန္တမ္ငး္ႀကးီကို

ေတာင	္ရွိခုိးရဦးမယတ္ဲ့ဗာ်’	စတဲ့	စတဲ့…စာစေုလးေတြ	ကို	ခစံားခက်ျ္ပငး္ျပမႈ	ေၾကာင့္	ရငမ္ာွ

ထရိတွဲ့	ကင်ခ္နခဲစံားမႈ	ေလေူတြ	က	တစဆ္င့္	ေရး	သား	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	ဒလီိုေရး	ျဖစေ္အာင္

ပထမဆံုး	အေထာကအ္ကျူပ	ဳေပးခဲ့တဲ့	ဆရာဟနိး္လတက္ို	ေကး်ဇးူတငလ္ပွါတယ။္	ဆရာ

ဟနိး္ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ကို	စာေတြ	ဆကေ္ရး	ျဖစေ္အာင	္အားေပးခဲ့တဲ့	(စာေပဆရာ)	ျဖစပ္ါ

တယ။္	ဒေီနာကေ္တာ	့ကိုမ်ိဳ	း	(ျမနမ္ာစာ)န႔ဲ	ကိုညိဳ	သငတ္ို႔ကိုလညး္	ေကး်ဇးူတငရ္	ပါတယ။္

တကယေ္တာ	့ဒစီာစေုတြ	အားလံုးကို	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	၂ဝဝ၈	ခႏုစွ	္ေမလ	နာဂစ္

မနုတ္ိုငး္	တိုကခ္တအ္ၿပးီမ	ွေရး	ျဖစခ္ဲ့တာ	မာ်း	ပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေရး	သက္

ဟာ	ႏလုပွါတယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	ရငထ္မဲာွ	ကင်ခ္န	ဲခစံားရၿပးီမ	ွေရး	တတတ္ာေၾကာင့္	လညး္

ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ပညာရငွလ္ညး္	မဆနလ္ပွါဘးူ။	နာလို႔ငိုတဲ့	ကေလးငယလ္ုိပါပ။ဲ	လစူည္

ကားတဲ့	ေစး်အလယေ္ကာငမ္ာွ	သ႐ပုေ္ဆာငရ္ငး္	မက်ရ္ညက္ျ်ပရတဲ့	သ႐ပုေ္ဆာင	္ပညာ

ရငွလ္ုိ	အတတပ္ညာလညး္	မပါတဲ့	အတြကေ္ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	ငိုျခငး္ဟာ	လလွလဲ	ွမယ၊္

ၾကည့္လညး္ေကာငး္မယလ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္မထင႐္ိုးအမနွပ္ါ။	အသၿံဗႀဲကးီန႔ဲ	ငိုတာ	လညး္	ျဖစ္

ေကာငး္	ျဖစပ္ါလမိ့္မယ။္	နားလညး္	ဆခူင်	္ဆေူနပါလမိ့္မယ။္	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္	့ငိုျခငး္ဟာ

ကေလးငယ	္တစေ္ယာက	္ငုိသလို	ငိုခင်လ္ို႔ကို	ငုိလုိကတ္ာ	ျဖစတ္ဲ့အတြက	္႐ိုးသား	ၿပးီ



ပရယိာယမ္ပါတဲ့	အစစအ္မနွင္ိုျခငး္ေတြ	သာ	ျဖစတ္ာကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္သာ	ဂဏုယ္ူ

မပိါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့သလို	ခစံားရမ	ွစာေရး	တတတ္ာေၾကာင့္	ဒစီာေတြ	ေရး

ျဖစေ္အာင	္ခစံားမႈ	ေတြ	ေပးခဲ့ၾကတဲ့သေူတြ	၊	တစန္ညး္ေျပာရရင	္စတိန္ာေအာင	္လပုခ္ဲ့ၾကတဲ့

သေူတြ	အေပၚ	‘ဘယလ္ိုသေဘာထားလာမသိလ’ဲ	ဆိုတာေလးကုိလညး္

ေျပာျပခင်လ္ာပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အေရး	က်ဲလတွဲ့	စာစေုလးေတြ	ကို	ဖတမ္ၾိကတဲ့သေူတြ

က	ဖတလ္ို႔ေကာငး္	တယလ္ို႔	ေျပာၾကဖးူတာေတာ	့အမနွရ္ွိခဲ့ၾကပါတယ။္

သပိေ္တာထ့းူထးူျခားျခား	မဟတုလ္	ွပါဘးူ။	Beginner	Luck	လုိ႔ပ	ဲသေဘာထားခဲ့ပါတယ။္

ဒါေပမဲ့	တိုကတ္ိုကဆ္ိုငဆ္ိုင	္တစေ္န႔	ေတာ	့သတငး္စာန႔ဲ	စာေရး	ဆရာႀကးီ

လထူ(ုဦး)စနိဝ္ငး္ဆကီို	လကူိုယတ္ိုင	္မကနေ္တာ	့ဖးူတာန႔ဲ	ဆရာမ	ႀကးီ	ေဒၚေဒဝသီန႔္စငက္ို

အကအူညေီတာငး္ၿပးီ	ဆရာႀကးီအမိက္ို	ေရာက	္ျဖစ	္သြားပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ဆရာႀကးီက

ကၽြနေ္တာ	္လံုးဝ	မေမွ်ာလ္င့္တဲ့	စကားတစခ္ြနး္ကို	ထံုးစအံတိုငး္	ဘြငး္ဘြငး္ႀကးီ

ေျပာခလ်ိုကပ္ါတယ။္	‘ကိုထြနး္လြင…္ဘာသာရပေ္ဆာငး္ပါး	ေတြ	ေရး	တာလ	ဲေရး	ေပါဗ့ာ်၊

ရသေဆာငး္ပါးေလးေတြ	မာ်းမာ်း	ဖေိရး	စမး္ပါ၊	ခငဗ္ာ်းလကက္	ရသလကဗ္၊်	အခေုခတမ္ာွ

ရသေရး	ႏိုငတ္ဲ့	လေူတြ	ေတာ	္ေတာ	္နညး္ကနုၿ္ပဗီ’်	လ႔ု	ိကၽြန	္ေတာ	္လ့ံုးဝ	မေမွ်ာလ္င့္တဲ့

စကားကိုေျပာပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ေလထေဲျမာကသ္ြားသ	လို	ခစံားလိုကရ္ပါတယ။္	ဒလီုိ

ထတိထ္တိႀ္က	ဲဘယသ္႔ူကိုမ	ွအားမနာတတဘ္းူ၊	ေလာကြတ	္လညး္	မလပုတ္တဘ္းူလို႔	နာမည္

ႀကးီလတွဲ့	သတငး္စာဆရာႀကးီတစဦ္းရ႕ဲ	စကားဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငက္ို	ဘယေ္လာက္

လႈပရ္ာွးသြားေစမယဆ္ိုတာ	ေျပာမျပတတ	္ေအာငပ္ါပ။ဲ	တစခ္ါ	တိုကတ္ိုကဆ္ိုငဆ္ိုင	္ေပၚျပဴ

လာဂာ်နယတ္ိုကမ္ာွ	ဆရာျမသနး္စနံ႔ဲ	ပထမဆံုးအႀကမိ	္ေတြ	႕ဆံုဖးူတဲ့	ႀကံဳ	ႀကိဳ	ကမ္ႈ

မဟာလညး္	ဆရာက	‘ဦးထြနး္လြငစ္ာေလးေတြ	က	ဖတေ္ကာငး္	တယဗ္၊်	မာ်းမာ်း	ေရး	ပါဦးဗာ်’

လို႔	ေျပာျပနပ္ါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္သပိက္ို	ဝမး္သာေကန်ပသ္ြားတာကို	ကၽြနေ္တာ	္ဝနခ္ရံမာွ

ျဖစပ္ါတယ။္	အေကာ်ေ္ဇယ	်ဆရာႀကးီႏစွ	္ဦးရ႕ဲ	စကားေတြ	န႔ဲပ	ဲကၽြနေ္တာ	္ဘံုတစခ္ကုုိ



ေရာကသ္ြားသလို	ခစံားရပါတယ။္	ငါက့ို	အားလံုးက	႐ႈတခ္ေ်နၾကတာ	မဟတုပ္ါလား၊	လကတ္ြဲ

ေခၚေနၾကတဲ့	တည့္မတ	္ေျဖာင့္မနွတ္ဲ့လေူတြ	အမာ်း	ႀကးီပါလား၊	ဒစီာေတြ	ေရး	ျဖစလ္ို႔	ဒလီို

အသ	ိအမတွ	္ျပ	ဳခရံေပတာပ၊ဲ	ဒဟီာေတြ	ေရး	ျဖစဖ္ို႔	ခစံားမႈ	ေတြ	အ…ဲေျပာရရငေ္တာ့

စတိန္ာေအာင	္လပု	္လိုကၾ္ကတဲ့	လေူတြ	ေၾကာင့္	ငါဒစီာေတြ	ေရး	ျဖစေ္ပတာပ။ဲ	သတူို႔သာ

ငါအ့ေပၚ	စတိေ္တြ	နာ	ေအာငက္င်ခ္နခဲစံားရေအာင၊္	ထလိိုကတ္ုိငး္	နာေနေအာင	္အသားထဲ

ဆးူႀကးီေတြ	ႏစွ	္ျမႇ	ဳပ	္မေပးခဲ့ၾကရငမ္ေပးခဲ့ၾကရင	္ငါဒစီာေတြ	ေရး	ျဖစမ္ယ	္မထငဘ္းူ။

အခေုတာ	့….)

ဟတုက္ဲ့၊	အခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ဝမာွ	ပထဆံုးအႀကမိအ္	ျဖစ	္ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ

ငယ	္ဘဝကအစ	ဘဝတစေ္လွ်ာကလ္ံုး	စတိထ္မဲာွ	နာေနေအာင	္မတွမ္ေိနတဲ့အရာေတြ

အားလံုး	ဟာ	ေပါပ့ါးသလို	ခစံားလိုကရ္ပါတယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	အဒဲ	ီလိုနာကင်ေ္အာင	္လပုခ္ဲ့ၾက

တဲ့	အဒဲ	ီလေူတြ	အေပၚမာွ	ကၽြနေ္တာ	္စ့တိဟ္ာလညး္	အရငလ္ို	နာၾကညး္မေနေတာဘ့ဲ

ေကး်ဇးူတင	္တဲ့စတိေ္တြ	ေတာင	္ထားႏုိငသ္ြားၿပလီညး္	ျဖစပ္ါတယ။္

ေမာငထ္ြနး္လြင(္	မိုးေလဝသ	)

	



	

စာေရး	သ၏ူ	မတိဆ္ကစ္ကား

ကၽြနေ္တာ	္	့စာေရး	သကဟ္ာ	ႏလုပွါတယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	ရငထ္မဲာွ	ကင်ခ္နဲ

ခစံားရၿပးီမ	ွေရး	တတတ္ာေၾကာင့္	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ပညာရငွလ္ညး္	မဆနလ္ပွါဘးူ။

နာလို႔ငိုတဲ့	က	ေလး	ငယလ္ုိပါပ။ဲ	လစူညက္ားတဲ့	ေစး်အလယေ္ကာငမ္ာွ	သ႐ပုေ္ဆာငရ္ငး္

မက်ရ္ည	္က	်ျပရတဲ့	သ႐ပုေ္ဆာငပ္ညာရငွလ္ုိ	အတတပ္ညာလညး္	မပါတဲ့	အတြကေ္ၾကာင့္

ကၽြန	္ေတာ့္	ရ႕ဲ	ငိုျခငး္ဟာ	လလွလဲမွယ၊္	ၾကည့္လညး္ေကာငး္မယလ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္မထင႐္ိုး

အမနွပ္ါ။	အသၿံဗႀဲကးီန႔ဲ	ငိုတာလညး္	ျဖစေ္ကာငး္	ျဖစပ္ါလမိ့္မယ။္	နားလညး္	ဆခူင်္

ဆေူနပါလမိ့္မယ။္	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္	့ငိုျခငး္ဟာ	ကေလးငယ	္တစေ္ယာက	္ငုိသလို

ငိုခင်လ္ို႔ကို	ငုိလုိက	္တာ	ျဖစတ္ဲ့အတြက	္႐ိုးသားၿပးီ	ပရယိာယမ္ပါတဲ့	အစစအ္မနွင္ိုျခငး္ေတြ

သာ	ျဖစတ္ာကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္သာဂဏုယ္မူပိါတယ။္

ေမာငထ္ြနး္လြင(္	မိုးေလဝသ	)

******

ေကး်ဇးူစကား

ဆရာႀကးီႏစွ	္ဦးရ႕ဲ	စကားေတြ	န႔ဲပဲ

ကၽြနေ္တာ	္ဘံုတစခ္ကုုိ	ေရာကရ္ွိသြားသလို	ခစံားရၿပးီ	ျဖစပ္ါတယ။္

ကန်တ္ာဘာကိုမွ်	ကၽြနေ္တာ	္မမႈ	ေတာ့့ပါၿပ။ီ

ဒအီတြကေ္ၾကာင့္	…

ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အသားထကဲို	ဆးူႀကးီေတြ	ႏစွ	္စိုကေ္ပးခဲ့ၾကသေူတြ	ကိုလညး္

ကၽြနေ္တာ	္နာၾကညး္မႈ	ေတြ	မခစံားရေတာဘ့ဲ



နားလညေ္ကး်ဇးူတငတ္တသ္ြားခဲ့ရပါၿပ။ီ

ေမာငထ္ြနး္လြင(္	မိုးေလဝသ	)

“ဘဝလကတ္ြ	ဲေဖာ”္	ဆိုတဲ့စကားကို

နားလညတ္တေ္အာင	္သငၾ္ကားေပးခဲ့တဲ့

ခစ်ဇ္နးီ	“မ”ူသို႔

အမတွတ္ရ…။

	



	

သမးီငယရ္႕ဲ	အမာွ	စာ

A	father	at	home	waiting	for	me

Before	I	start	on	the	main	context,	I	have	to	confess	that	I’ve

never	read	my	father’s	works	as	extensively	or	intensively	as	some	might

have,	which	is	why	my	preface	isn’t	going	to	be	about	him	as	an	author

(though	there	is	plenty	or	praise	and	credit	to	be	given)	but	rather,	him	as

a	father.

My	dad	always	knew	the	right	things	to	say.	He	was	an

amazingly	smoothtalker.	If	he	was	my	age	and	sweet-talked	me	the	way

he	does	to	mother,	I	think	I	would	have	fallen	for	him	too.	I	can	definitely

see	why	my	mother	fell	for	him	despite	the	age	gap.

He	could	make	me	cry	just	by	telling	me	the	simple	night-time

stories	of	“The	Chick	who	ran	away	from	his	Mother”	and	“Ba	Gyi	Aung

lied”.	He	could	make	me	laugh	by	telling	jokes	and	make	me	angry	by

telling	me	the	unfairness	of	life,	but	by	using	simple	examples	for	me	to

understand	,	of	course.

I	believe	that	one	of	the	thing	that	helped	him	out	with	this	was

his	impossible	amount	of	empathy	and	kindness	he	posses.He	cares	truly

and	deeply	for	almost	everyone	he	knows,	even	though	some	don’t	really

deserve	it	and	some	tried	to	take	advantage	of	it.	One	could	say	it	was	his

weak	spot	too,being	too	kind.	But	I	think	that	instead	of	making	you	weak



,	it	gives	you	the	strength	to	make	the	right	decisions.

But	my	favourite	thing	about	him	would	most	probably	the	fact

that	in	all	my	thirteen	(and	three	months)years	of	my	life,	I	have	never

once	remembered	him	scolding	or	ever	reprimanding	us.	He	left	that	job

to	my	mother,	in	fact.	I’m	not	sure	whether	he	left	us	alone	because	he

didn’t	want	to	seem	bad	in	front	of	us	or	because	he	simply	loved	to	spoil

us.	I’d	like	to	think	that	it	was	the	latter	of	the	two	reasons.

My	father	was	always	the	one	who	shielded	us	from	my

mother’s	harsh	whip	of	the	cane,	if	he	was	present	at	the	time	,	of	course

,which	was	not	so	often.	He	was	always	the	one	who	had	his	arms	wide

open,	ready	for	us	to	complain	and	wail	in	his	embrace	while	he	soothingly

rubbed	our	backs.	He	would	whisper	comforting	words	until	we	fall	asleep

,	too	tired	from	our	childish	outbursts.	He	was	like	a	big	great	teddy	bear

you	would	hug	in	your	times	of	need	but	one	that	could	speak	and	knew

all	the	right	things	to	say.

But	that	didn’t	mean	he	let	rot	like	cavity-field	teeth.	No,	he

would	talk	to	us	when	he	knew	it	was	time	for	him	to	do	so.	His	voice	was

never	harsh	or	demanding;	it	was	calm	and	understanding	,	as	if	he	was

encouraging	or	merely	suggesting	something	when	he	was	actually

reminding	us	the	things	that	were	expected	us.	He	never	made	you

pressurized	or	stressed	unnecessarily	though	he	does	often	give	us	a	little

push	or	navigation	when	we	start	to	steer	off	track.	And	that	was	the	only

thing	he	ever	did	when	it	comes	to	the	disciplining	aspect	of	the	family.

I	am	not	telling	you	about	this	to	say	he	didn’t	do	enough	,



because	I	think	what	he	did	worked	out	quite	well.	By	not	giving	us

anxieties	and	ridiculously	high	expectations,	he	gave	us	the	space	to

dream.	He	allowed	us	the	freedom	of	choosing	what	he	wanted	to	achieve

in	our	live,	because	freedom	of	choice	is	probably	the	best	thing	about

being	human.	He	didn’t	lay	down	our	path	for	us;	he	let	us	pave	the	road

for	ourselves,	because	only	then	can	we	really	know	the	hardships	and

obstacles	that	lies	ahead.	He	was	like	the	compass,	pointing	at	the	right

directions,	so	that	I	wouldn’t	get	lost,	or	even	lose	myself,	on	my	way.	He

was	like	the	map,	showing	me	all	the	different	places,	directions	and

possibilities	I	could	go	to,	but	leaving	the	final	decision	of	my	destination

open	for	me	to	choose	as	I	wished.

He	always	supported	us	wordlessly,	letting	us	try	what	we

wanted	to.	He	acknowledged	the	fact	that	we	needed	to	learn,	and	the

best	way	to	learn	something	is	only	when	you’ve	truly	experienced	it

yourself.	I	think	probably	the	best	part	of	it	all	was	that	he	didn’t	interfere

with	our	dreams.	He	supported	us	to	do	what	we	wanted	to	do	and	gave

advice	when	we	asked	for	it.	He	let	us	try,	and	let	us	fail,	so	that	we	can

learn	from	out	mistakes	what	we	did	wrong	and	how	to	make	it	right.	He

was	the	knight	in	shining	armor	with	his	gleaming	metal	hand

outstretched,	pulling	us	up	when	we’ve	fallen	and	encouraging	us	to	try

again.

He	earned	my	respect,	for	sure,	not	through	forced	tactics	and

harsh	punishments	and	fear,	but	through	mutual	understanding	trust	and

respect	for	me,	as	an	individual.



You	would	take	my	situation	as	an	example.	Contrary	to

popular	belief,	I	came	to	Singapore	of	my	own	free	will.	I	used	to	be	a

very	stubborn	girl	and	I	carved	attention	and	even	though	I	don’t

remember	it	well	,	hopefully,	I	have	changed	since.	But	one	of	my

“endearing	qualities”,	as	my	mother	puts	it,	is	my	drive	to	work	towards

the	things	I	want	and	not	stopping	until	I	get	it	or	I	know	there	was

something	better	out	there.

But	back	then	,	to	my	childish	eyes,	the	difference	in	the

environment	of	an	overseas	country	fascinated	and	convinced	me	that

Singapore	was	truly	the	best	(though	my	opinion	has	changed	since).	So	I

literally	forced	my	mother	to	enroll	me	into	the	first	Primary	School	I	laid

my	eyes	on	and	let	me	take	the	entrance	exam	as	soon	as	possible.	At

that	time,	I	was	around	nine,	hovering	near	the	borders	of	ten,	and	like

many	kids	my	age,	didn’t	really	think	about	the	consequences	of	my

present	actions	that	may	effect	in	the	future.	All	I	cared	about	was:	I

could	live	overseals!

At	that	time,	I	didn’t	think	about	the	possibility	that	if	I	were	to

be	able	to	stay	in	Singapore	,	someone	would	have	to	stay	to	take	care	of

me.	My	father	was	definitely	off	the	list	with	his	work	and	my	sister	has	a

family	of	her	own	now.	My	brother	was	a	teenager,	old	enough	to	begin	to

understand	the	responsibilities	of	independence	but	not	old	enough	to

take	someone	under	the	wing.	So	the	best	candidate	was	of	course,	my

mother.

Thinking	back,	it	was	a	very	rash	and	irresponsible	decision	of



my	part.	I	didn’t	consider	the	possibility	of	the	complications	and

problems	that	might	arise	from	my	decision.	I	didn’t	realized	that	by	me

staying	in	Singapore,	and	dragging	my	mother	along	with	me	for	the	ride,

I	was	separating	my	parents,	two	individuals	who	could	though	different

could	be	failed	as	one,	apart.

My	parents	love	each	other	very	dearly	and	even	though

sometimes	I	do	think	they	are	a	little	too	ridiculously	in	love	in	front	of

their	children	for	my	comfort,	there	is	no	denying	that	the	bond	that

entwines	the	two	lives	as	one	is	indeed	a	very	special	one.	Of	course,	I

didn’t	understand	that	back	then.	I	didn’t	know	how	sad	it	would	make

my	father	to	see	his	youngest	daughter	and	wife	leave	for	another

country	,	despite	the	occasional	end-of-year	visits.	And	frankly	speaking,

at	that	time	,	I	didn’t	really	care.

I	also	didn’t	think	about	the	financial	problems	that	could’ve

arisen.	My	father	was	getting	old	with	each	passing	day	and	with	his	heart

condition	and	diabetes,	there	is	no	assurance	that	for	some	reason	,	he

would	be	gone	from	our	lives	to	a	place	where	mortal	hands	can	never

reach.	But	like	I	said,	I	was	too	young	to	understand.

My	father	,or	mother,	could’ve	explained	to	me	all	the	possible

reasons	why	studying	in	Singapore	was	such	a	bad	idea.	But	instead,	my

dad	sat	me	down	on	the	bed,	looked	me	in	the	eyes	and	said,	“When	you

go	there,	I	want	you	to	do	your	best.	I	want	yhou	to	study	hard	and

remember	your	purpose	for	being	there.	You	can	have	fun	but	education

is	your	main	focus.	Don’t	forget	that.	I	won’t	be	there	beside	to	help	you



but	know	that	I	will	be	with	you,	In	your	heart,	and	know	that	whatever

you	do,	I	will	be	right	by	your	side.	And	most	importantly,	don’t	ever

forged	Daddy.”

I	sometimes	wonder	if	I	had	the	least	ounce	of	maturity	that	I

had	now	back	then,	would	I	still	have	made	the	same	decision.	Would	I

still	choose	to	come	to	Singapore	despite	all	the	implications	it	may	bring?

Would	I	have	given	up	my	two	storey	house	if	I	knew	I	was	going	to	end

up	in	a	humble	two	bedroom	flat?	Probably	not.

But	what’s	done	is	done	and	dwelling	on	the	past	too	much	will

not	bring	me	and	luck.	I	should	find	the	strength	in	me	to	let	it	go	and

move	on.	As	one	of	my	favourite	quotes	from	the	movie	Kungfu	Panda

goes,	“The	past	is	history	and	the	future	is	a	mystery	and	the	present	is	a

gift.”

Sometimes	when	I	get	too	tired	of	stressed	from	the	immense

pile	of	homework	and	Club	training	I	have	at	school,	I	think	about	giving

up.	I	think,	hey,	maybe	I	can	just	go	back	to	Myanmar.	But	my	father’s

face	would	flash	into	my	mind.	The	things	he	had	given	up	for	me,	the

hard	work	he	had	put	in	for	me,	the	faith	he	entrusted	in	me,	would	all	be

thrown	down	the	drain.	I	have	come	this	far	and	I	can’t,	I	won’t,	thrown

down	the	drain.	I	have	come	this	far	and	I	can’t,	I	won’t,	throw	it	all	away

just	because	of	one	little	bump	along	the	road.

So	before	I	end	off	my	very	first	preface,	I	would	like	to	tell	my

father	something:



Thank	you	for	everything.	For	the	support	,	love	and

forgiveness	I	do	not	deserve.	So,	please	wait	for	me,	Dad.	I’ll	come	back

one	day,with	a	big	grin	on	my	face.	I	won’t	let	you	down.	This	I	can

promise.	Things	may	get	tough	but	I	won’t	give	up.

Because	I	know	I	have	a	father	at	home	waiting	for	me	to

make	him	proud.

Swan	Yee	Tun	Lwin

	



(၁)
အဒဲါ…အခစ်လ္ို႔ေခၚတယ္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကို	ကၽြနေ္တာ	္ျပညပ္ႏိုငင္ႀံကးီတစခ္မုာွ	၁၉၇၃ခႏုစွ	္ေလာကမ္ာွ

စေတြ	႕ခဲ့	တာ	ျဖစပ္ါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က	အစိုးရပညာေတာ	္သငအ္	ျဖစ	္အဒဲ	ီႏိုငင္ႀံကးီကုိ

အေရာက၊္	အဒဲ	ီႏိုငင္ႀံကးီမာွ	ႏိုငင္ေံတာ	္အစိုးရရ႕ဲ	ခြင့္ျပ	ဳခက်န္႔ဲ	အဒဲ	ီႏိုငင္ရံ႕ဲ

သတငး္ဌာနႀကးီတစခ္မုာွ	တာဝနထ္မး္ေဆာငရ္ငး္န႔ဲ	သတူို႔မသိားစကု	ကၽြနေ္တာ	္အ့ရင	္ႏစွ္

ႏစွ	္ေလာကက္တညး္က	ေရာကႏ္ငွ့္	ေနခဲ့ၾကတာပါ။	ဒခီရးီဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ

ပထမဆံုးျပညပ္ခရးီလညး္	ျဖစေ္နတာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	တကယ့္ကို	ေတာသားၿမိဳ	႕

ေရာကပ္ါပ။ဲ	အရာရာဟာ	အထးူထးူ	အဆနး္ဆနး္ခည်း္ပါပ။ဲ	အေတြ	႕အႀကံဳ	ကလညး္	မရွိ၊

အသအိကၽြမး္ကလညး္	မရွိ၊	ဘာဆို	ဘာမ	ွမသ	ိနတၳိ။	မက်စ္သိငူယ	္နားသငူယဆ္ုိတာ

ဒါကိုေခၚတာ	ျဖစပ္ါလမိ့္မယ။္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တကရ္မယ့္ေကာ်ငး္က	နယဘ္ကမ္ာွ	ဆိုေတာ့

ပထမဆံုး	ရပန္ားရတဲ့	အဒဲ	ီႏိုငင္ရံ႕ဲ	ၿမိဳ	႕	ေတာ	္မာွ	ႏစွ	္ရကေ္လာကန္ားရပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ္

တညး္ခိုရာ	ဟိုတယက္ေန	ျမနမ္ာသ႐ံံုးကိုု	ဆကသ္ြယၿ္ပးီ	သတငး္ပို႔လိုကေ္တာ့

ျမနမ္ာသ႐ံံုးကလညး္	ႀကိဳ	တငသ္တငး္မပို႔ရေကာငး္လားဆိုၿပးီ	က႐ဏုာေဒါေသာ	စကားေတြ

ဆိုၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တညး္ခိုေနတဲ့	ဟုိတယက္ုိ	သ႐ံံုးကရယ၊္	ပညာေရး	ကိုငတ္ဲ့	စစသ္မံွဴ	း

႐ံုးကရယ	္လာေတြ	႕	ၾကပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	တာဝနမ္ရွိေပမယ့္	တာဝနသ္ေိနတဲ့	ပဂုၢိဳ	လ္

တစေ္ယာက	္ပါလာပါတယ။္	သ	ူကေတာ	့ေနာငတ္စခ္်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ဘိသဖြယ္

ျဖစလ္ာမယ့္	ေယာကၡမေလာငး္ႀကးီ	ပါပ။ဲ	သေဘာေကာငး္လြနး္ၿပးီ	အလြနေ္ဖာေ္ရြလြႏး္တဲ့

ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	ေယာကၡမေလာငး္ႀကးီ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ကၽြနေ္တာ္

ဇ့နးီေလာငး္မသိားစမုာ်း	န႔ဲ	ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတြ	႕ဆံု၊	ခင	္မင၊္	ရငး္ႏွီးခဲ့ရပါတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီေလာငး္န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	စတငသ္ကိၽြမး္	လာရပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္၂၅၊	သကူ

၁၄ဆိုပါေတာ။့



ဒလီိုန႔ဲ	ပညာသငၿ္ပးီတဲ့ေနာက	္၁၉၇၆	မာွ	ျမနမ္ာျပညက္ို	ျပနေ္ရာကခ္ဲ့ပါတယ။္

ဆရာေတြ	က	ရနက္နုက္ို	ေျပာငး္ဖို႔	တဖြဖြေခၚေနတဲ့ၾကားက	ဇာတမိႏေၲလးမာွ	ႏစွ	္ႏစွ္

ေလာကေ္ပကပၿ္ပးီ	ဝါသနာပါရာကို	အလပုတ္စဖ္ကန္႔ဲ႔	ေခါငး္မာၿပးီ	လပုခ္ဲ့ပါေသးတယ။္

မႏေၲလးက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမာငး္ထတုလ္ိုကေ္တာမ့	ွကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုက္ို	ေျပာငး္	ျဖစ္

ေတာတ့ာပါပ။ဲ	၁၉၇၇.....။

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီေလာငး္န႔ဲ	မသိားစေုတြ	ကလညး္	တာဝနေ္တြ

ၿပးီလို႔	ရနက္နုျ္ပနအ္ေရာက၊္	ရနက္နုမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	သတူို႔ေနတဲ့ရပက္ြကက္လညး္

ကပေ္နေတာ	့သတူို႔န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ျပနၿ္ပးီဆကသ္ြယမ္ၾိကျပနပ္ါတယ။္	ဒါကို	ေရစကလ္ို႔

ေခၚေလမလား၊	ဖးူစာလို႔	ေခၚေလမလား။	၁၉၇၈....။

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့သမူက	အလဆွံုးအခ်ိန၊္	တကသၠိုလ	္ပထမႏစွ	္စတတတ္ဲ့

အခ်ိန၊္	၁၈ႏစွ	္အရြယ	္တိုတိုပေဲျပာၾကပါစို႔ဗာ်	၁၉၇၉မာွ	ကၽြနေ္တာ	္တ႔ု	ိအမိေ္ထာငစ္ကပ်ါ

တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က	၃ဝ၊	သကူ	၁၉	။	ေဒြးခ်ိဳ	း	ေလးတိုးေပါဗ့ာ်။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အမိေ္ထာငေ္ရး	ဟာ	ေပာ်စ္ရာေလး	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	အေတြ

းအေခၚခင်း္	လညး္ည၊ီ	ကမာၻ႔အျမငခ္င်း္လညး္ညဆီိုေတာ	့အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	႐နုး္ကနရ္တဲ့

ဘဝ	အေမာ	ေတြ	ျဖစခ္ဲ့ေပမယ့္	ေမာေတာ	့ေမာတာေပါ၊့	ဒါေပမဲ့	မေမာခဲ့ဘးူေပါ။့

ေပာ်မ္ဆံုး	ေမာမ္ဆံုးကာလေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အမိေ္ထာငေ္ရး	မာွ	အမနွ္

တကယရ္ွိခဲ့ပါတယ။္	ဒါေပမဲ့	အမိေ္ထာငေ္ရး	တို႔ရ႕ဲ	ထံုးစအံတိုငး္	အမိေ္ထာငသ္ကေ္လး

ရလာတဲ့အခါ	‘ညႇယိရူတဲ့	ကာရနေ္တြ	’က	မာ်းမာ်း	လာပါတယ။္	တစခ္ါတစရ္	ံအမိေ္ထာင	္ေရး

ေတးသဟံာ	သာယာသေံပာ်ကၿ္ပးီ	ဘလီးူဆုိငး္	ျဖစရ္တဲ့	အႀကမိေ္တြ	လညး္	မာ်းမာ်း

လာပါတယ။္	သျူပတမ္ယ	္ငါျပတမ္ယဆ္ိုရတဲ့	အဆင့္အထ	ိျပငး္ထနသ္ြားတဲ့	အခါ	ေတြ	လညး္

ရွိခဲ့ပါတယ။္	ခကတ္ာက	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ေခါငး္မာတယ၊္	သကူလညး္	အႏိုငမ္ခဘံးူ။

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ဆရာလပုခ္င်တ္ယ။္	(ေကာ်ငး္ဆရာတစပ္ိုငး္	ေလဗာ်)။	သကူလညး္

အမနိ႔္ေပးတာဝါသနာပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က	အျပစေ္ျပာတာမႀကိဳ	ကဘ္းူ။

အျပစေ္ျပာမခရံေအာငလ္ညး္ေနတယ။္	သကူေဝဖနတ္တတ္ယ၊္	ကၽြနေ္တာ	္က	လေူတြ	ကို



အားနာတတတ္ယ၊္	သနားတတတ္ယ။္	သကူ	တကိတ်ယ၊္	ျပတသ္ားတယ၊္	အပိုအလပု္

မလပုဘ္းူ၊	လကေ္တြ	႕ပိုကတ်ယေ္ပါဗ့ာ်။

ဒလီုိန႔ဲပ	ဲကၽြနေ္တာ	္တို႔အမိေ္ထာငေ္ရး	မာွ	သားသမးီက	သံုးေယာက	္၊

အမိေ္ထာင	္သကက္	ႏစွ	္၃ဝရွိလာခဲ့ပါတယ။္	ဒေီနရာမာွ	ကၽြနေ္တာ	္မၾကာမၾကာ

စဥး္စားလာမပိါတယ။္	အမိေ္ထာငတ္စခ္မုာွ	ေျပာေလရ့ွိပါတယ၊္	စတိတ္	ူသေဘာတတူဲ့။

တစဦ္းန႔ဲ	တစဦ္း	စတိတ္	ူသေဘာတ၊ူအႀကိဳ	ကတ္၊ူ	အလိုကသ္၊ိဘာတဲ့…ငါးေျခာကဆ္ို

ဖတုၿ္ပးီသား	ဆိုတာေတြ	ေလ။	ဒလီုိ	သေဘာထား	အစစတိုကဆ္ိုငၿ္ပးီ	တစဦ္းအႀကိဳ	က	္တစဦ္း

လိုကေ္နၾကတဲ့	မမိတ	ူဖမ	တႏူစွ	္ဦးအတသူြား၊အတစူား၊အတလူကတ္ြ	ဲေနၾကတာ	ဘာမာ်း

ဆနး္ေနသလ။ဲကၽြနေ္တာ	္တို႔လို	အစစ	အယမူဆမတၾူကတဲ့သႏူစွ	္ဦး	ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ

အတလူကတ္ြ	ဲေနထိုငႏ္ိုငခ္ဲ့	ၾက	တာဘာေၾကာင့္	မာ်း	ပါလ။ဲ	နားလညမ္ႈ	ေၾကာင့္	ဆုိမလား၊

သညး္ခစံတိေ္ၾကာင့္	ဆိုမလား။

အခေုတာ	့အသကေ္တြ	လညး္	ႀကးီလာၾကပါၿပ၊ီ	အႀကးီဆံုးသမးီပ	ဲဆရာဝန	္ျဖစ၊္

အမိေ္ထာငက္၊်	အခေုျမးေတာင	္ရေနပါၿပ။ီ

ဇနးီသညန္႔ဲ	ေအးေအးေဆးေဆး	စကားစျမည	္ေျပာ	ျဖစတ္ဲ့	တစေ္န႔ေပါ၊့	အမာ်း

အား	ျဖင့္	လညး္	သားေရး	သမးီေရး	(အလတေ္ကာငက္	အခမု	ွ၁၄ႏစွ	္န႔ဲ	အငယမ္က	၁ဝႏစွ္

ပရဲွိပါ	ေသးတယ၊္	ကၽြနေ္တာ	္အုိခ်ိနမ္ရေသးပါ)၊	စားေရး	ေသာကေ္ရး	အလပုက္စိၥေတြ	န႔ဲ	ေအး

ေအးလလူ	ူစကားမေျပာ	ျဖစၾ္ကတာ	မာ်း	ပါတယ။္	အဒဲ	ီေအးေအးလလူ	ူစကားေျပာ	ျဖစတ္ဲ့

တစေ္န႔မာွ	ေတာ.့...။

ကၽြနေ္တာ	္။	။	“ဒမီာွ	…ငါတုိ႔အမိေ္ထာငေ္ရး	ကို	ငါစဥး္စားမတိယ၊္

မငး္န႔ဲငါန႔ဲကငါက	စေန၊	မငး္က	ၾကာသပေတး၊	အမိေ္ထာငေ္ရး	နကၡတခ္င်း္	မကိုကဘ္းူလို႔

ေျပာၾကတယ”္	(ကၽြနေ္တာ	္န့ဒိါနး္ကလညး္	ထ႐ိုကခ္င်	္စရာပါ။)

သ။ူ	။	“အဒဲါ	…ဘာ	ျဖစလ္”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္။	။	“မငး္စဥး္စားၾကည့္ေလကြာ	ငါက	ဒါဆိုမငး္က	ဟိုဟာ၊	ငါက



အားနာတတတ္ယ	္၊	မငး္ကအားမနာတတဘ္းူ၊	ငါက	ေအာငလ္ငး္ႀကိဳ	ကတ္ယ၊္	မငး္က	ဂ်ဴ	း	မဂွ်ဴ

း	၊	ငါက	စႏၵရားခစ်ေ္ဆြႀကိဳ	ကတ္ယ၊္	မငး္က	ေဇာဝ္ငး္ထြဋ	္ႀကိဳ	က	္တယ၊္	ဘယတ္နုး္ကမာ်း

အႀကိဳ	ကခ္င်း္တခူဲ့လို႔တံုး၊

သ။ူ	။	“အဒဲါ	ဘာ	ျဖစလ္”ဲ	(အသခံပမ္ာမာန႔ဲ	ခပက္ယ်က္ယ်	္ျဖစလ္ာပါတယ။္)

ကၽြနေ္တာ	္။	။	“အဒဲ	ီလို	မငး္န႔ဲငါဟာ	အစစ	အႀကိဳ	ကေ္တြ	အျမငေ္တြ	ကတျခား

စပီ၊ဲ	ဘာမ	ွကိုကည္တီာမရွိဘးူ”

သ(ူေတာ	္ေတာ	္စတိဆ္ိုးလာပံုေပါကလ္ာၿပးီ	မက်ႏ္ာွေတြ	လညး္	နလီာပါတယ)္။

။“ရငွ	္ဘာေတြ	လာေျပာေနျပနတ္ာလ၊ဲ	ဘာလ	ဲရန	္ျဖစခ္င်ျ္ပနၿ္ပလီား၊	အဒဲ	ီေတာ	့ဘာ	ျဖစလ္ဲ

ဘာ	ျဖစလ္	ဲရငွက္	ဘာလပုခ္င်လ္ို႔လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္။	။	“အဒဲါကိုပ	ဲငါစဥး္စားေနမတိာ၊	တစေ္ယာက	္န႔ဲ	တစေ္ယာက္

အစစ	အရာရာ	သေဘာထားခင်း္လ	ဲမတိုကဆ္ုိင၊္	အေပးအယလူ	ဲမတည့္တဲ့	တစ	္ဖေအ

တစမ္ေအစကီ	ေပါကဖ္ြားလာၾကတဲ့	မငး္န႔ဲငါန႔ဲဟာ	အတေူပါငး္လာခဲ့ၾကတာအခဆုုိ	အႏစွ္

၃ဝရွိေတာမ့ယ၊္	အဒဲါ..ဘာေၾကာင့္	မငး္ထငလ္”ဲ

သ	ူ(အေတာ	္စတိ႐္ႈပလ္ာပံုန႔ဲ	အသခံပက္ယ်က္ယ်န္႔ဲ)။	။	“ဘယသ္မိလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္။	။	“အဒဲါ	အခစ်လ္ို႔ေခၚတယ”္

သ(ူမက်ႏ္ာွၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ႀကးီန႔ဲ)။	။“ေအာငမ္ယ…္သြား”ဆုိၿပးီ	ကၽြနေ္တာ့္ရငဘ္တက္ို

တေံတာငန္႔ဲလမွး္တြကလ္ိုကပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့	ဒတီေံတာငမ္ာွ	အားမပါဘးူဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ္

အသဆိံုး	ျဖစပ္ါတယ။္

(နာဂစရ္႕ဲ	ေကာလဟာလေတြ	ေၾကာင့္	“တံုးေကာ်ထ္းီႀကးီ”	ျဖစလ္ာရတဲ့

အေဖႀကးီ	အတြက	္စိုးရမိပ္ပူနစ္တိေ္တြ	ေၾကာင့္	ရငထ္ကဲ	အခစ်ေ္တြ	ပြင့္အနက္လ်ာၾကတဲ့

ခစ်ဇ္နးီန႔ဲ	သားသမးီသံုးဦးသို႔	အမတွတ္ရ)။

[၁ဝ-၆-၂ဝဝ၈	ရကေ္န႔ထတု	္ေပၚျပ	ဴလာဂာ်နယတ္ြင	္ေဖာျ္ပပါရွိသည။္]
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